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RESUMO

BRANDAO, V. L. Anédlise qualiquantitativa do elemento risco fisico nas
OCMR/ES: Uma evolucdo implementada pela PNRS. 2018.Trabalho de
conclusao de curso. Especializacdo em Engenharia de Seguranca do Trabalho
— Universidade Federal do Espirito Santo. Vitoria.

Toda atividade, seja industrial, comercial, civil ou de qualquer outra natureza,
gera residuo. Com a Politica Nacional dos Residuos Solidos (PNRS), o
Gerenciamento Integrado dos Residuos Solidos (GIRS) se torna alvo da atengéo
social, ambiental, trabalhista e econémica. Nesse ponto, salienta-se um dos
principais atores do processo: os catadores de materiais reciclaveis. Tais
profissionais ganharam melhor espaco de trabalho junto as Organizacdes de
Catadores de Materiais Reciclaveis (OCMR). No entanto, embora o local de labor
tenha melhorado, faz-se necessario analisar 0s riscos ocupacionais presentes
nas OCMR. Nessa linha, o objetivo do trabalho é analisar os riscos fisicos
presentes em 64 OCMR do Espirito Santo. Realizou-se pesquisa qualitativa e
guantitativa por meio de 3 visitas a cada uma das OCMR, onde os dados foram
coletadas por meio de entrevista e checklist. Em seguida, foram construidos
bancos de dados para que fosse possivel fazer as analises estatisticas e gerar
graficos para melhor visualizacdo dos resultados. As andlises realizadas se
pautaram na presenca dos riscos fisicos ruido, vibracédo, calor, umidade e frio e
0S seus respectivos intensidade de risco nos diversos setores das OCRM.
Também foi verificado a associacdo desses riscos com o residuo mesclado, ou
ndo mesclado, que chega as organizacfes e a existéncia de correlacdo entre o
risco e a taxa de sobrecarga espacial (kg triado.m2.dia?) e a taxa de sobrecarga
do catador (kg triado.catador®.dia). Entre todos os riscos fisicos analisados, o
ruido se destacou em frequéncia de ocorréncia e mostrou-se presente em todos
0s setores, principalmente no setor de prensagem, observado em 65,6% das
OCMR, o qual também se destacou quanto a frequéncia de ocorréncia na
intensidade de risco alta, com 33,7%. Foi observada a associacdo entre as
variaveis intensidade de risco (riscos fisicos) com o residuo chegar ou néo
mesclado nas organiza¢es, somente em relacdo a ruido e umidade. Nenhuma
correlacao foi identificada entre as sobrecargas espacial e de catadores com o
intensidade de risco (riscos fisicos). A meta é evidenciar os riscos fisicos
ocupacionais a que os catadores estdo expostos na rotina de trabalho para que,
a partir disso, medidas corretivas e preventivas sejam tomadas para melhorar o
ambiente de trabalho nas OCMR.

Palavras chave: OCMR. Organizacao de catadores de materiais reciclaveis.
Riscos fisicos. Mapa de risco.
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1. INTRODUCAO

A utilizacdo dos recursos naturais para fins de consumo ainda se da de maneira
inapropriada, gerando a tdo famigerada degradacéo do meio ambiente. E cedico que
a preservacdo da natureza € uma questdo emblematica, de dificil solugéo,
intimamente relacionada ao modelo atual de producéo e desenvolvimento. Afinal, a
exploracdo descontrolada e sem observancia de normas especificas gera exaustao
dos recursos naturais, poluicdo e, por consequéncia, desequilibrio ambiental e

comprometimento da qualidade de vida dos seres vivos (GAEDE, 2008).

Tanto nas fases de producédo, como no final da vida util dos produtos criados pelo
homem, h& geracdo de residuos que sdo depositados em areas conhecidas como
“aterros” (JOHN, 2001). De acordo com a ABRALPE (2016, p.14), foi coletado, em
2016, 71,3 milhdes de toneladas de RSU dos 78,3 milhdes de toneladas gerados no

pais, sendo que 7 milhdes de toneladas tiveram destino improéprio.

O crescimento da producao e da periculosidade de alguns residuos, assim como a
falta de um gerenciamento adequado e o inexpressivo numero de areas para
disposicéo final adequada, fazem aumentar a preocupacédo mundial em relacdo aos
residuos solidos domiciliares (BESEN, 2011).

A reciclagem desses residuos, além de ser obrigatoria, nos termos do Plano Nacional
de Residuos Sdlidos (PNRS), tem se mostrado uma 6tima escolha de investimento
econdmico, visto que o valor para retornar o material reciclado para o0 mercado é mais
baixo que a aquisicdo de insumos naturais (PASSAMANI; BRANDAO, 2013).

Surge, entéo, a necessidade de implantagdo de um novo modelo de desenvolvimento
gue seja capaz de reduzir os impactos ambientais. Este modelo deve busca a
utilizacdo e racionalizagdo dos recursos naturais de forma sustentavel desde sua
extracdo, nos processos industriais envolvidos, no transporte, até o destino final do
produto gerado apos sua utilizacdo. Isso porque o desenvolvimento da humanidade e

0 meio ambiente estao interligados e fazem parte de um sistema de causa e efeito.

Segundo Sjostrom (apud GAEDE, 2008, p.16), o desenvolvimento sustentavel “[...]
emprega 0S recursos naturais e o meio ambiente ndo apenas em beneficio do

presente, mas também das geragdes futuras”.



Devido a toda preocupag&o com 0s recursos naturais e o meio ambiente, em 2010 foi
instituida a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), através da Lei n° 12.305,
dispondo sobre os principios, objetivos, instrumentos e as diretrizes relativas a gestao
integrada e ao gerenciamento de residuos sélidos, as responsabilidades dos
geradores e do poder publico e aos instrumentos econémicos aplicaveis. Outro
instrumento da PNRS é o incentivo a criagdo e ao desenvolvimento de cooperativas

de catadores de materiais reciclaveis (BRASIL, 2010).

Nos artigos 15, incisos lll e V e 17, incisos Il e V, da lei supracitada ha especificacbes
tanto para a elaboracdo do plano nacional de residuos solidos quanto para as
elaboracdes dos planos estaduais de residuos solidos, “metas de reducao,
reutilizacéo, reciclagem, entre outras, com vistas a reduzir a quantidade de residuos
e rejeitos encaminhados para disposicao final ambientalmente adequada” e “metas
para a eliminacdo e recuperacdo de lixdes, associadas a inclusdo social e a
emancipacao econdmica de catadores de materiais reutilizaveis e reciclaveis”, as

quais devem ser atingidas ao longo dos 20 anos de implementacéo dos planos.

Diante disso, torna-se ainda mais necessario melhorar as praticas de gestdo dos

residuos.

A coleta seletiva, os sistemas de logistica reversa e outras ferramentas importantes
para implantacdo da responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos
sdo um dos instrumentos da PNRS (BRASIL, 2010). De acordo com Besen (2011, p.
22), a coleta dos residuos sem separacdo na fonte geradora € o que prevalece na
maioria das cidades brasileiras, sendo que a coleta seletiva domiciliar € voluntaria e
depende, fundamentalmente, da participacdo e sensibilizacdo dos cidadaos,

empresas e instituicoes.

Araujo (2017, p. 13) diz que para se ter uma coleta seletiva eficaz, é necessario que
a populacédo faca a sua parte no processo, separando os lixos reciclaveis dos lixos
nao reciclaveis, nao podendo faltar politicas publicas para conscientizar e educar a

populacdo em relacao a esse assunto.

Devido a falta de programas eficazes de coleta seletiva na fonte geradora, os
catadores de materiais reciclaveis acabam sendo os principais atores no

desenvolvimento dessa atividade no Brasil. O trabalho se resume a catar, separar,



transportar, acondicionar e beneficiar os materiais que tem valor de mercado para que

possam ser vendidos para reutilizagao ou reciclagem (OLIVEIRA, 2011).

A coleta seletiva, ainda que ndo garanta direitos sociais e trabalhistas, ganha
importancia e vem crescendo continuamente, podendo ser considerada uma
oportunidade de inclusdo de pessoas no mercado de trabalho, as quais precisam
gerar renda. Esses trabalhadores, além de conviverem em precéarias condi¢cbes de
trabalho, lidando diariamente com adoecimento, morte, discriminacdo, baixo
rendimento etc, também n&do sdo reconhecidos pela sociedade em relacdo as

contribui¢cdes sociais e ambientais advindas do seu trabalho (OLIVEIRA, 2011).

Em razdo da manifesta importancia e do grande nimero de trabalhadores, esses
profissionais, da coleta e selecdo de material reciclavel, foram reconhecidos na
Classificacdo Brasileira de Ocupacao (CBO), em 2002, através do numero 5192
(BRASIL, 2002).

N&o obstante o reconhecimento profissional, o fortalecimento dos catadores ao se
agruparem em cooperativas, 0s objetivos e metas impostos na PNRS com relacéo a
inclusdo no GIRS, a erradicacdo dos lixdes e a valorizagdo do uso de produtos
reciclaveis, certo é que ainda existe o problema das doencas ocupacionais resultantes

dos riscos ambientais a que os catadores encontram-se expostos diariamente.

As doencgas ocupacionais sdo diretamente relacionadas a atividade desempenhada
pelos trabalhadores ou as condi¢des insalubres de trabalho, sendo decorrentes da
exposicao destes aos riscos fisico, quimico, biolégico, mecanico e ergonémico da
atividade que desenvolvem (OLIVEIRA. 2011). Nos termos da Norma
Regulamentadora n° 15, do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE), a atividade
desenvolvida pelos catadores de materiais reciclaveis é enquadrada no Anexo 14,

agentes bioldgicos, como de insalubridade de grau maximo.

Ao priorizar a coleta seletiva formal dos municipios por meio da contratacdo do servigo
das organizacdes de catadores de material reciclavel (OCMR), ocorre o fortalecimento
dessas organizacoes e a integracdo das mesmas ao sistema municipal de gestao de
residuos sélidos, gerando renda e propiciando abertura de novos postos de trabalho,
recursos para aquisicdo de equipamentos, curso de capacitacdo e formacao dos

catadores, entre outros beneficios (BESEN, 2011).



Assim como no resto do pais, a geracdo de residuos sélidos urbanos (RSU) no
Espirito Santo aumentou nos ultimos anos devido ao crescimento demografico,
urbanizacdo e a aceleracio dos processos industriais. (PASSAMANI; BRANDAO,
2013)

Em consequéncia, houve aumento do nimero de OCMR e de pessoas trabalhando
nesse setor. Entretanto, ainda n&o estao claros os riscos presentes nos ambientes de

cada setor dessas organizacgoes.

Considerando tais aspectos, busca-se nesse trabalho analisar os riscos ocupacionais

fisicos presentes em cada um dos processos das OCMR.

Além de evidenciar os riscos e as suas respectivas intensidades de risco, servira como
material de auxilio de tomada de decisGes para mitigar os agravos a saude dos

catadores.

Feitas tais premissas, e levando-se em consideragéo principalmente a importancia
dos catadores na gestdo integrada de residuos soélidos urbanos e o dever da
sociedade de se preocupar com 0 bem-estar dos mesmos, este estudo se propde a
responder a seguinte pergunta: Quais sao os riscos fisicos, e respectivas intensidade
de risco, a que os catadores de materiais estdo expostos ao desenvolver suas

atividades em cada um dos setores das OCMR do Espirito Santo?

1.1. OBJETIVO GERAL

Analisar os riscos ocupacionais fisicos presentes nas organizacdes de catadores de
materiais reciclaveis do estado do Espirito Santo, por meio do levantamento de riscos

ambientais.

1.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Analisar a frequéncia de ocorréncia de riscos fisicos em organizacbes de
catadores de materiais reciclaveis (OCMR) nas etapas de recepgdao, triagem,
armazenamento/acondicionamento, prensagem/enfardamento, estocagem, e

expedicao de residuos solidos triados;

e Verificar associacdo entre a variavel intensidade de risco (riscos fisicos) para
0S casos em gue as organizagbes de catadores recebem residuos da coleta

convencional ou da coleta seletiva;



e Verificar a existéncia de correlacdo entre as sobrecargas: espacial (kg de
residuos sélido triado por m2 de galpao por dia) e de catadores (kg de residuo

sélido triado por catador por dia) com intensidade de risco (riscos fisicos).

1.3. ESTRUTURA DO TRABALHO

Esta monografia esta separada por capitulos, sendo que no Capitulo 1 procedeu-se a
uma introducdo ao tema, com 0s objetivos gerais e especificos da pesquisa e
justificativa da escolha do tema a ser estudado. O Capitulo 2 apresenta a revisao
bibliogréfica do tema, que envolve o gerenciamento integrado de residuos solidos
(GIRS), as OCMR e os catadores de materiais reciclaveis, e 0s riscos ocupacionais
que eles estdo expostos durante o labor; os conceitos fundamentais para
entendimento do tema: definicdo e classificacdo dos residuos, o papel das OCMR
dentro da GIRS, descrigdo dos processos e do layout da area produtiva das OCMR,
definicdo de risco e sua identificacdo no labor dos catadores de material reciclavel,
mapa de risco, legislacdo, além de outros subitens complementares. No Capitulo 3 €
feita a metodologia de pesquisa, mostrando os procedimentos realizados em cada
etapa do trabalho. Foram realizados visitas as OCMR para coleta de dos dados
pertinentes, com auxilio de um checklist, para posterior elaboracdo de mapas de
riscos para cada uma das organizacdes. Além disso, mostra-se como os dados
coletados foram analisados estatisticamente. O Capitulo 4 traz os resultados de cada
etapa analisada na metodologia. Para finalizar, o Capitulo 5 traz as consideracfes
finais e sugestdes para trabalhos futuros.



2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Para melhor entendermos os riscos ocupacionais aos quais os catadores de materiais
reciclaveis se encontram expostos, primeiro ha de se entender 0 que sao os residuos
sélidos, suas classificaces e origem, quais os elos da GIRS, por onde passam esses
residuos e em qual desses elos se encontram as atividades das organizacdes de

catadores de materiais reciclaveis (OCMR).

2.1. RESIDUOS SOLIDOS

2.1.1. Definicao

A NBR 10.004 (ABNT, 2004a) define residuos solidos como “Residuos nos estados
sélido e semi-sélido, que resultam de atividades de origem industrial, doméstica,

hospitalar, comercial, agricola, de servi¢cos e de varri¢ao. [...]".

De acordo com a Resolucao n° 307, de 5 de julho de 2002 do CONAMA (BRASIL,
2012) os residuos da construcao civil sdo definidos como

[...] os provenientes de construcdes, reformas, reparos e demolices de obras
de construcdo civil, e os resultantes da preparacdo e da escavacdo de
terrenos tais como: tijolos, blocos ceramicos, concreto em geral, solos,
rochas, metais, resinas, colas, tintas, madeiras e compensados, forros,

argamassa, gesso, telhas, pavimento asfaltico, vidros, plasticos, tubulagdes,

Por sua vez, a Lei n°® 12.305 (2010, p. 2) conceitua residuos sélidos como

[...] material, substancia, objeto ou bem descartado resultante de atividades
humanas em sociedade, a cuja destinacdo final se procede, se propde
proceder ou se esta obrigado a proceder, nos estados sélido ou semissélido,
bem como gases contidos em recipientes e liquidos cujas particularidades
tornem inviavel o seu langamento na rede publica de esgotos ou em corpos
d’agua, ou exijam para isso solu¢des técnica ou economicamente inviaveis

em face da melhor tecnologia disponivel;

2.1.2. Classificacao

A classificacdo dos residuos solidos segundo a ABNT NBR 10004:2004a é

apresentado da seguinte maneira:

* residuos classe | - Perigosos;



» residuos classe Il — Nao perigosos;
— residuos classe Il A — N&o inertes.
— residuos classe Il B — Inertes.

A maior parte dos RSUs, passiveis de reciclagem, estdo dentro dos “residuos classe
I B — Inertes”, que sdo definidos, segundo a ABNT NBR 10004:2004a, como
quaisquer residuos que nao tiverem nenhum de seus constituintes solubilizados a
concentracdes superiores aos padroes de potabilidade de agua, quando amostrados
de uma forma representativa (ABNT NBR 10007: 2004b) e submetidos a um contato
dindmico e estatico com agua destilada e deionizada, a temperatura ambiente (ABNT
NBR 10006: 2004c).

O tipo de classificacdo referida acima € mais utilizada por empresas, industrias e
instituicbes. No caso de residéncias, a segregacao dos residuos se da por serem
secos ou Umidos, organicos ou inorganicos e como perigosos, caso venham a possuir

caracteristicas infectantes ou toxicas (SANTOS, 2014).

A Resolucéo n° 275, de 25 de abril de 2001, do CONAMA (BRASIL, 2001) estabeleceu
em seu anexo um codigo de cores (Tabela 1) para os diferentes tipos de residuos para

as campanhas informativas para coleta seletiva.

Tabela 1 - Classificagéo dos tipos de residuos de acordo com aresolugao n° 275 do CONAMA.

Cor do coletor Tipo de residuo
Azul Papel/Papeléao
Vermelho Plastico
Verde Vidro
Amarelo Metal
Preto Madeira
Laranja Residuos perigosos (pilhas e baterias)
Branco Ambulatorial e de servigos de saude
Roxo Radioativo
Marrom Organicos
Cinza N&o reciclavel (contaminado ou ndo passivel de separagao)

Fonte: Adaptado Resolugdo n° 275 do CONAMA, 2001.

2.1.3. Origem

O principal elemento para a caracterizacdo dos residuos soélidos é a origem
(MONTEIRO ET AL, 2001). Estes podem ser agrupado em cinco classes (Tabela 2).



Tabela 2 - Classificacao dos tipos de residuos de acordo com a origem

Classe Descricéo
Lixo do_mésti_co OU | Sdo os residuos gerados nas atividades diarias em casas,
residencial apartamentos, condominios e demais edificac6es residenciais.

S&o os residuos gerados em estabelecimentos comerciais, cujas

Lixo comercial e . . ;
caracteristicas dependem da atividade ali desenvolvida.

Sao os residuos presentes nos logradouros publicos, em geral

_ o resultantes da natureza, tais como folhas, galhadas, poeira, terra e
Lixo publico areia, e também aqueles descartados irregular e indevidamente pela
populagéo, como entulho, bens considerados inserviveis, papéis,
restos de embalagens e alimentos.

Grupo gue compreende os entulhos de obras, pilhas e baterias,

) o lampadas fluorescentes e pneus. Observe que os entulhos de obra,

Lixo domiciliar | tamhém conhecidos como residuos da construg&o civil, s6 estéo
especial enquadrados nesta categoria por causa da grande quantidade de sua

geracgdo e pela importancia que sua recuperacgao e reciclagem vem

assumindo no cenario nacional.

Sao residuos que, em funcdo de suas caracteristicas peculiares,

_ passam a merecer cuidados especiais em seu manuseio,

Lixo de fontes | condicionamento, estocagem, transporte ou disposic&o final. Dentro da
especiais classe de residuos de fontes especiais, merecem destaque o lixo

industrial, lixo radioativo, lixo de portos, aeroportos e terminais

rodoferroviarios, lixo agricola e o residuo de servico de saude.

Fonte: Adaptado Monteiro et al, 2001.

2.2. GERENCIAMENTO INTEGRADO DE RESIDUOS SOLIDOS: O
PAPEL DAS ORGANIZACOES DE CATADORES DE MATERIAIS
RECICLAVEIS

A Lei federal n° 12.305, de 2 de agosto de 2010, que disp&e sobre a Politica Nacional
dos Residuos Solidos (BRASIL, 2012), tem os seguintes dizeres:
Art. 1° Esta Lei institui a Politica Nacional de Residuos Sélidos, dispondo
sobre seus principios, objetivos e instrumentos, bem como sobre as diretrizes
relativas a gestdo integrada e ao gerenciamento de residuos solidos,
incluidos os perigosos, as responsabilidades dos geradores e do poder
publico e aos instrumentos econdmicos aplicaveis.
Segundo Junior (2007, p. 14), podemos entender Gestdo Integrada de Residuos
Solidos como a maneira de “conceber, implementar e administrar sistemas de manejo
de residuos sélidos urbanos, considerando uma ampla participacdo dos setores da

sociedade e tendo como perspectiva o desenvolvimento sustentavel”.

A Lei n° 12.305 (2010, p. 2) define gestdo integrada de residuos sélidos como o

“conjunto de acdes voltadas para a busca de solucdes para os residuos solidos, de



forma a considerar as dimensdes politica, econémica, ambiental, cultural e social, com

controle social e sob a premissa do desenvolvimento sustentavel”.

Em relacdo a responsabilidade compartilhada dos residuos sélidos, a Lei n°
12.305/2010 diz:

Art. 30. E instituida a responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos
produtos, a ser implementada de forma individualizada e encadeada,
abrangendo os fabricantes, importadores, distribuidores e comerciantes, os
consumidores e os titulares dos servicos publicos de limpeza urbana e de
manejo de residuos sélidos [...].
De acordo com Cabral e Moreira (2010) a logistica reversa assim como a coleta
seletiva sdo instrumentos que ajudam na implementacdo do compartilhamento do
ciclo de vida dos residuos citado acima. A lei n°® 12.305 de 2010 explica este primeiro
instrumento de desenvolvimento:
[...] instrumento de desenvolvimento econdmico e social caracterizado por um
conjunto de ages, procedimentos e meios destinados a viabilizar a coleta e
a restituicho dos residuos soélidos ao setor empresarial, para
reaproveitamento, em seu ciclo ou em outros ciclos produtivos, ou outra
destinacéo final ambientalmente adequada.
Ultimamente os residuos passiveis de reciclagem sao dispostos continuamente nos
aterros sanitarios. Este fato, segundo Cabral e Moreira (2011), ja deveria ter tido seu
fim, pois depois de quatro anos a partir da data de publicacdo da Lei Federal n® 12.305
de 2010 da Politica Nacional dos Residuos Sdlidos, qual seja, 02 de agosto de 2014,
ja era para ter sido proibida a disposicdo dos residuos soélidos nestes aterros

sanitarios, e somente 0s rejeitos poderiam ir para estes locais.

A Lei n®12.305/2010 considera como rejeito:

[...] residuos sélidos que, depois de esgotadas todas as possibilidades de
tratamento e recuperacdo por processos tecnoldgicos disponiveis e
economicamente viaveis, ndo apresentem outra possibilidade que ndo a

disposicao final ambientalmente adequada.
E ainda:

[...] residuos sdélidos: material, substancia, objeto ou bem descartado
resultante de atividades humanas em sociedade, a cuja destinagéao final se
procede, se propde proceder ou se esta obrigado a proceder, nos estados

solidos ou semissélido, bem como gases contidos em recipientes e liquidos



cujas particularidades tornem inviavel o seu langcamento na rede publica de
esgotos ou em corpos d’agua, ou exijam para isso solugbes técnica ou
economicamente inviaveis em face da melhor tecnologia disponivel (Lei n°
12.305 de 2 de agosto de 2010).
Portanto percebe-se que 0 objetivo desta lei € a ndo geracdo dos residuos, assim
como sua reutilizacao, reciclagem e tratamento para uma disposicdo ambientalmente
adequada. Para isso € necesséario muito estudo por meio de pesquisas cientificas e
tecnologicas e cooperacao da sociedade como um todo.

A Lei Federal N° 6.938, de 31 de agosto de 1981, dispde sobre a Politica Nacional do
Meio Ambiente (BRASIL, 2012) e estabelece que:
Art 2° A Politica Nacional do Meio Ambiente tem por objetivo a preservacdo
melhoria e recuperacdo da qualidade ambiental propicia a vida, visando

assegurar, no Pais, condicbes ao desenvolvimento socioecondmico, aos

interesses da seguranga nacional e a protecéo da dignidade da vida humana
L.].
Esta lei instituiu o Sistema Nacional do Meio Ambiente (SISNAMA) com fins e
mecanismos de formulacdo e aplicacdo, que representa o conjunto de Orgaos,
entidades e normas de todos os entes federativos e estabelece objetivos e
instrumentos fundamentais para a protecdo ambiental. Tem como 6érgao central o
Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) (GAEDE,2008).

De acordo com Karpinski et al (2009, p.44),

O Conselho de Governo do Sistema Nacional do Meio Ambiente (SISNAMA)
tem por competéncia assessorar 0 Presidente da Republica na formulagao
de diretrizes da acédo governamental e € composto pelos ministros de Estado

e titulares de outros 6rgdos governamentais.

O Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), organismo de consultas
e deliberacéo do SISNAMA, é composto de uma camara plenéria de comités
técnicos e de grupos de trabalho subordinados a esses comités. O Conselho
€ um colegiado representativo dos setores mais diversos do governo e da
sociedade civil.
O CONAMA tem como objetivo o estabelecimento de normas necessarias para a
execucao da Politica Nacional do Meio Ambiente, seu 6rgdo superior, por meio da
realizacdo de estudos de alternativas para uma preservacdo ambiental eficaz tanto

com projetos publicos como privados (KARPINSKI et al, 2009).



O GIRS contempla os

aspectos institucionais, administrativos, financeiros, ambientais,

sociais e técnico-operacionais, tendo como ponto forte a participacdo do setor publico

(primeiro setor), do

setor privado (segundo setor) e das organizacdes nao-

governamentais (terceiro setor), 0s quais se envolvem no processo desde a fase de

escolha do modelo de intervencdo até a de implementacédo dos controles (JUNIOR,

2007).

Leciona Junior (2007,

faz com que o plano

p. 16), que a “participacéo de todos os segmentos da sociedade

seja de todos e permita a implantacdo e manutencdo de um

sistema sustentavel que atenda de fato as demandas da comunidade”.

Nas palavras de Mont

eiro et al (2001, p. 8),0 GIRS é

“o envolvimento de diferentes 6rgdos da administragdo publica e da
sociedade civil com o propésito de realizar a limpeza urbana, a coleta, o
tratamento e a disposic¢éo final do lixo, elevando assim a qualidade de vida
da populagéo e promovendo o asseio da cidade, levando em consideracéo
as caracteristicas das fontes de producédo, o volume e os tipos de residuos
— para a eles ser dado tratamento diferenciado e disposicao final técnica e
ambientalmente corretas —, as caracteristicas sociais, -culturais e
econdmicas dos cidaddos e as peculiaridades demograficas, climaticas e

urbanisticas locais.”.

Na Tabela 3, estdo os subsistemas do gerenciamento integrado (MONTEIRO ET AL,

2001).
Tabela 3 — Descri¢cdo dos subsistemas do gerenciamento integrado
Subsistema Descricao
Populagéo Empenhada na separacdo e acondicionamento diferenciado dos

materiais reciclaveis em casa.

Grandes geradores

Responsaveis pelos proprios rejeitos.

Catadores

Organizados em cooperativas, sdo capazes de atender a coleta de
reciclaveis oferecidos pela populacdo e comercializa-los junto as
fontes de beneficiamento.

Estabelecimentos que
tratam da saude

Tornando-os inertes ou oferecidos a coleta diferenciada, quando
isso for imprescindivel.

Prefeitura

Através de seus agentes, instituicdes e empresas contratadas, que
por meio de acordos, convénios e parcerias exerce, é claro, papel
protagonista no gerenciamento integrado de todo o sistema.

Fonte: Adaptado Monteiro

et al, 2001.

A Figura 1 esquematiza, em forma de fluxograma, as principais relacbes que

compdem a cadeia de valor da reciclagem.



Figura 1 — Fluxograma da cadeia de valor da reciclagem

Fonte geradora
(residuo pds-consumo)

Programa de coleta Coleta seletiva Coleta Coleta

b Doacées
seletiva sem catadores < com catadores comum WERER

Coleta Vazadouros,
nas ruas lixbes e aterros

Organizagdo coletiva Catadores
de catadores isolados

Venda de materiais Venda de materiais
reciclaveis reciclaveis

Comerciantes Inddstria recicladora Comerciantes

Ambiente institucional: Ambiente organizacional:

leis, decretos, portarias, prefeituras, cooperativas de
politicas publicas, tradicao, catadores, ONGs de apoio,

aspectos culturais etc. empresas, comeciantes etc.

Fonte: IPEA, 2011 (apud IPEA, 2013).

O processo de GIRS vai da obtencdo da matéria prima, passando pelo processo
produtivo, consumo, descarte, coleta, transporte, triagem, beneficiamento,
armazenamento, comercializacdo e reutilizagdo por parte das inddstrias, até a

destinacao final do rejeito.

Assim como os fabricantes, distribuidores, comerciantes e consumidores, 0s

catadores de materiais reciclaveis também sdo corresponsaveis pelo GIRS.

Os catadores atuam diretamente na parte de coleta seletiva dos RSU nas residéncias
e comércios; do transporte destes até a OCMR; da triagem realizada dentro das
instalacdes das organizacdes; do beneficiamento dos residuos triados por meio de
prensagem e enfardamento, quando dispde de maquinario para isso; e do
armazenamento destes até que seja realizada a sua venda para as grandes empresas

que utilizardo esses residuos como insumos dentro da sua cadeia produtiva.



2.3. OCMR: UNIDADES, FUNCOES E JUSTIFICATIVAS LEGAIS
TRABALHISTAS

Muitas sdo as pessoas que se encontram excluidas do mercado do trabalho. Os
motivos sdo varios, mas vale destacar principalmente o baixo nivel de escolaridade e

a falta de oportunidade de trabalho para pessoas de baixissima renda.

Por meio da economia solidaria, essas pessoas usam como estratégia de
sobrevivéncia a ampliagéo e o desenvolvimento de organizagdes populares, que tém
como principio a solidariedade, constituindo uma alternativa de trabalho e geracéo de
renda. (COUTINHO ET AL., 2005).

A Lei n° 5.764/71, no seu artigo 4°, define as cooperativas como “sociedades de
pessoas, com forma e natureza juridica proprias, de natureza civil, ndo sujeitas a
faléncia, constituidas para prestar servicos aos associados, distinguindo-se das

demais sociedades...”.

O que se busca, basicamente, ao organizar uma cooperativa € melhorar a situacéo
econdmica de determinado grupo de individuos, por meio da solucdo de problemas
ou ao satisfazer as necessidades e objetivos comuns, os quais excederiam a
capacidade isolada de cada individuo satisfazer. A cooperativa pode ser considerada
COmMo uma empresa que presta servicos aos seus proprios cooperados (CARDOSO,
2014a).

A Lei n° 10.406/2002, em seu art. 53, define associacdo como: “Constitui-se as

associagdes pela unidao de pessoas que se organizem para fins ndo econédmicos”.

As associacfes sdo formadas por pessoas naturais (ou fisicas, como denominadas
na area tributaria) que tém objetivos comuns, exceto o de auferir lucro por meio da
pessoa juridica, e que possuem objetivos e finalidades diferentes entre si (CARDOSO,
2014b).

A Tabela 4 mostra de forma resumida a comparagéo entre associagao e cooperativa.

Tabela 4 - Comparacéo entre Associacdo e Cooperativa

CARACTERISTICAS ASSOCIACAO COOPERATIVA

f ~
1 - DEFINICAO - Sociedade civil sem fins - Sociedade civil e comercial, sem fins
LEGAL lucrativos. lucrativos (LTDA).




- Prestar servicos de interesse

P LE - Prestar servicos de interesse econémico
econdmico, técnico, legal,

2 - OBJETIVOS o e social aos cooperados, viabilizando e

cultural e politico de seus g )
. desenvolvendo sua atividade produtiva.

associados.
- Constituicdo Federal (Artigo - Constituicdo Federal (Artigo 5°).

3- AMPARO LEGAL |5°). - Cdédigo Civil.
- Cdédigo Civil. - Lei 5.764/71.

[
4 - MINIMO DE - 20 (vinte pessoas) fisicas
PESSOAS PARA - 02 (duas) pessoas fisicas. P '

CONSTITUICAO exclusivamente.

[
- Definicao do grupo de
interessados- Definicdo dos
objetivos concretos do grupo.

- Elaboragéo conjunta do
Estatuto Social.- Realizacdo da
Assembleia de Constituicéo,
com eleicdo dos Dirigentes.

Constituicéo, com eleicdo dos Dirigentes.
- Subscricéo e integralizacdo das cotas
de capital pelos associados.

- Encaminhamento dos documentos para
andlise e registro na Junta Comercial.

5- ROTEIRO - Reqistrar o Estatuto Social. os | CGC na Receita Federal.
SIMPLIFICADO Livrogs obricatorios e a Ata d’e - Inscricdo na Receita Estadual.
PARA 9 - Inscricdo no INSS.

Constituicéo (Lei 9.042/95 Nova
redacéo do Artigo 121 da Lei
6015/73).

- CGC na Receita Federal.

- Registros na Prefeitura, INSS
e Ministério do Trabalho.

- Elaboragéo do primeiro plano
de trabalho.

CONSTITUICAO - Alvara de Licenga e Funcionamento na
Prefeitura Municipal.

- Registro na OCEES.

- Outros registros para cada atividade
econdmica.

- Abertura de conta bancéria.

- Nome, tipo de entidade, sede e foro.

- Area de atuac&o.

- Duracao do exercicio social.

- Objetivos sociais, econdmicos e
técnicos.

- Nome da Associagéo. - Forma e critérios de entrada e saida de

- Sede e Comarca. associados.
- Finalidades/objetivos - Responsabilidade limitada ou ilimitada
concretos. dos associados.

6 - PONTOS - Se os associados respondem

ESSENCIAIS NOS pelas obrigacdes da entidade. |- Formacdo, distribuicao e devolucéo do
- Tempo de duracao. capital social.

ESE?ZI%TOS - Cargos e fungbes dos - _
Dirigentes e Conselheiros. - Orgéos de direcdo, com
- Como sio modificados os responsabilidade de cada cargo.

Estatutos Sociais.
- Como é dissolvida a entidade
e destino do patriménio.

- Processo de elei¢céo e prazo dos
mandatos dos Dirigentes e Conselheiros.

- Convocacao e funcionamento da
Assembleia Geral.

- Forma de distribuicdo das sobras e
rateio dos prejuizos.

- Casos e formas de dissolucéo.

- Processo de liquidacéao.




- Modo e processo de alienacéo ou

oneracdo de bens iméveis.

- Reforma dos Estatutos.

- Destino do patrim6énio na dissolug¢éo ou

liquidacéo.

7 -
REPRESENTAGAO
LEGAL

- Representa, se autorizado
pelo Estatuto Social, os
associados em acdes coletivas
e prestacéo de servicos
comuns de interesse
econdmico, social, técnico,
legal e politico dos mesmos.

- Representa, se autorizado pelo Estatuto
Social, os cooperados em ac¢des coletivas
e prestacao de servicos comuns de

interesse econémico, social, técnico, legal

e politico dos mesmos.

[
8 - AREA DE ACAO

- Limitada pelos seus objetivos.

- Limitada pelos seus objetivos.

[
9 - ATIVIDADES
MERCANTIS

- Pode ou ndo comercializar.

- Pratica qualquer ato comercial.

10 - OPERACOES

- Pode realizar operacdes
financeiras e bancarias usuais,
mas ndo tem como finalidade e
nem realiza operacdes de

- Pode realizar qualquer operacao

financeira.

FINANCEIRAS emprestimos ou aquisicoes - S&0 beneficiarias de crédito rural.
com o governo federal.
- N&o € beneficiaria de crédito
rural.
1
- - A responsabilidade dos cooperados esta
- Os administradores podem limi :
ser responsabilizados por seus imitada ao montante de suas respectivas
. cotas partes, a ndo ser que o Estatuto
11 - atos que comprometem a vida

RESPONSABILIDAD
ES DOS SOCIOS

da entidade.

- Os s6cios nao respondem
pelas obrigacdes assumidas
pela entidade.

Social determine diferentemente. Quando

os Estatutos determinam

responsabilidade ilimitada, os sécios
podem responder com seu patriménio

pessoal.

12 -
REMUNERACAO
DOS DIRIGENTES

- N&ao sdo remunerados pelo
desempenho de suas fungdes.
Podem receber reembolso das
despesas realizadas para
desempenho de suas fungdes.

- S&8o remunerados, atraves de retiradas
mensais "proé labore", definidas pela
Assembleia. Nao possuem vinculo

empregaticio.

13 - DESTINO DO
RESULTADO
FINANCEIRO

- N&o ha rateio de sobras das
operacg@es financeiras entre os
s@cios. Qualquer superavit
financeiro deve ser aplicado em
suas finalidades.

- Ha rateio das sobras obtidas no

exercicio financeiro, devendo antes a
assembleia destinar partes ao Fundo de
Reserva (minimo de 10%) e FATES

Fundo de Assisténcia Técnica,

Educacional e Social (minimo de 5%). As
demais sobras podem ser destinadas a

outros fundos de capitaliza¢do ou

diretamente aos associados de acordo
com a quantidade de operacdes que cada

um deles teve com a cooperativa.

14 -
ESCRITURACAO
CONTABIL

- Simplificada e objetiva.

- E especifica e completa. Deve existir
controle de cada conta capital dos
cooperados, e registrar em separado as

opera¢cBes com ndo cooperados.




15 - OBRIGACOES
FISCAIS E
TRIBUTARIAS

- N&o paga Imposto de renda.
Deve, porém, declarar a
isencéo todo ano.

- N&o esta imune, podendo ser
isentada dos demais impostos
e taxas.

- N&o paga Imposto de renda nas
operagdes com os cooperados. No
entanto, deve recolher sempre que
couber Imposto de Renda na fonte e 0
Imposto de renda nas operacdes com
terceiros.

- Paga todas as demais taxas e impostos.

16 - FISCALIZAGAO

- Podera Ser fiscalizada pela
Prefeitura Municipal (Alvara,
ISS, IPTU), Fazenda Estadual
(nas operagdes de comércio,
INSS, Ministério do Trabalho e
IR.

- Igual a associacao.

- Podera, dependendo de seus servigos e
produtos, sofrer fiscalizacdo de 6rgaos
como Corpo de Bombeiros, Conselhos,
Ibama, Ministério da Saude, etc.

17 - ESTRUTURAS
DE )
REPRESENTACAO

- Pode constituir 6rgdos de
representacéo e defesa, nédo
havendo, atualmente, nenhuma
estrutura que faga isso em nivel
nacional.

- E representada pelo Sistema OCB -
Organizacgéo das Cooperativas
Brasileiras, sediada em Brasilia e pela
OCEES - Sindicato e Organizacéo das
Cooperativas do Estado do Espirito
Santo.

- Alguns tipos de cooperativa possuem
também representacéo de interesses
econdmicos e estratégicos através de
centrais ou Federacdes (Cooperativas de
2° grau) e Confederacbes (cooperativas
de 3° grau)

18 - DISSOLUCAO E
LIQUIDACAO

- A dissolucéo é definida pela
Assembleia Geral.

- A liquidag@o pode ocorrer
mediante intervenc¢do judicial
realizada por representante do
Ministério Publico.

- A dissolucao é definida pela
Assembleia. Geral.

- Pode ocorrer a liquidacao por processo
judicial. Neste caso, 0 Juiz nomeia uma
pessoa como liquidante.

19 - DESTINO DO
PATRIMONIO CASO
HAJA O FIM DA
ENTIDADE

- Os bens remanescentes na
dissoluc¢éo ou liquidacao
deverdo ser destinados, por
deciséo da Assembleia Geral
para entidades afins.

- Os bens remanescentes, depois de
cobertas as dividas trabalhistas e com o
Estado, depois com fornecedores,
deverdo ser destinados a entidades afins.
- Em caso de liquidagéo, os associados
sdo responsaveis, limitada ou
ilimitadamente (conforme os Estatutos,
pelas dividas.

Fonte: Sebrae Nacional (http://www.cooperi.com.br/quadro.htm).

As OCMR possuem um processo basico desde a recepcdo do residuo a ser

trabalhado até a expedicdo do mesmo para as grandes empresas. Esse processo é

composto pela recepgéo dos residuos transportados até a organizacdo, onde é feito

a afericdo do peso ou volume através de calculo estimativo ou balanca e o seu

acondicionamento temporario; a alimentacao, através do carregamento na linha de

processamento; e a triagem, onde apos triados ocorre a prensagem e enfardamento

do residuo triado para diminuicdo do volume, sua movimentacdo até a area de

armazenamento e por ultimo a sua expedicdo através dos veiculos que vao até a

organizacao de catadores para fazer a coleta (MONTEIRO ET AL, 2001).



Mesmo sendo um processo basico, existem diferencgas entre as OCMR de acordo com
aporte financeiro. Algumas dispdem de maquinarios para facilitar o transporte,
pesagem, entre outras atividades. Enquanto em outras, todo o trabalho desde a

recepcao até a expedicdo é feito manualmente.

Seguindo o pensamento, Damasio (2010, apud IPEA, 2013) analisou 83 unidades
produtivas (cooperativas e associacdes de catadores) em todo territério nacional, com
excecdo da regido Norte, entre os anos de 2006 e 2009, e criou uma diferenciacao

entre essas unidades produtivas de acordo com o grau de eficiéncia (Tabela 5).

Tabela 5 - Comparativo entre Associagdo e Cooperativa

Eficiéncia Grupos

Formalmente organizados em associa¢cdes ou cooperativas, com
prensas, balancas, carrinhos e galpdes préprios, com capacidade
de ampliar suas estruturas fisicas e de equipamentos, a fim de
Alta absorver novos catadores e criar condi¢gdes para implantar
unidades industriais de reciclagem. Detém um conjunto
apreciavelmente elevado de conhecimentos adquiridos passiveis
de difuséo e verticalizacdo da producdo de materiais reciclaveis.
Formalmente organizados em associacdes ou cooperativas,
contando com alguns equipamentos, porém precisando de apoio
Média |financeiro para a aquisicdo de outros equipamentos e/ou galpdes.
Detém algum conhecimento adquirido, e seriam os beneficiarios
imediatos da difusdo de produtividade do grau anterior.

Ainda em organizac¢ao, contando com poucos equipamentos, mas
precisando de apoio financeiro para a aquisicdo de quase todos
0S equipamentos necessarios, além de galpdes proprios. Detém
Baixa |pouco capital e necessitam de forte apoio para treinamento e
aprendizado de conhecimentos adicionais. Estes grupos, em
geral, sequer tém conhecimento dos meios e das fontes para
solicitar financiamento e apoio técnico.

Desorganizados — em ruas ou lixdes —, sem possuirem quaisquer
equipamentos, e frequentemente trabalhando em condic¢des de
extrema precariedade para atravessadores. Baixo nivel de
conhecimento técnico, excetuando-se aqueles mais basicos
referentes a coleta e a selecédo de materiais. Necessitam de apoio
financeiro para a montagem completa da infraestrutura de
edificacdes e de equipamentos, para o aperfeicoamento técnico e
na organizacao de suas cooperativas.

Fonte: Adaptado Damésio (2010, apud IPEA, 2013).

2.4. RISCOS OCUPACIONAIS NAS OCMR

Baixissima

Segundo Filho (2011), o risco resulta da presenca do perigo, o qual nesse trabalho
pode ser considerado como 0s agentes/riscos ocupacionais nocivos a saude do

trabalhador.



A Norma Regulamentadora n° 4 (BRASIL, 2016), no seu Quadro I, traz que as
atividades desenvolvidas pelos catadores, “Coleta de residuos n&o-perigosos” e
“Coleta de residuos perigosos”, estdo enquadradas, em uma escala de 1 a 4, como

de Grau de Risco 3.

A Norma Regulamentadora n°® 9 (BRASIL, 2016), no seu item 9.1.5, considera como
riscos ambientais “0s agentes fisicos, quimicos e biolégicos existentes nos ambientes
de trabalho que, em funcao de sua natureza, concentracao ou intensidade e tempo de

exposicao, sao capazes de causar danos a saude do trabalhador”.

Além da exposicdo ambiental a agentes ambientais (fisicos, quimicos e biol6gicos),
os catadores ainda enfrentam os fatores ergondmicos, como por exemplo o ato
continuo de vergar o corpo para pegar o lixo ou o ato de carregar peso em excesso
(CAVALCANTE; FRANCO, 2007).

Para completar os riscos ocupacionais da Tabela | (Anexo IV da NR-05) da Portaria
n°® 25, de 29 de dezembro de 1994, além dos riscos fisicos, quimicos, biolégicos e
ergondmicos, tem-se 0s riscos de acidentes, como por exemplo o arranjo fisico
inadequado, iluminacdo inadequada, maquinas e equipamentos sem protecdo, entre

outros.

No subitem 9.1.5.1 da NR-09 (BRASIL, 2016), sdo considerados agentes fisicos as
“diversas formas de energia a que possam estar expostos os trabalhadores, tais como:
ruido, vibracdes, pressdes anormais, temperaturas extremas, radiagdes ionizantes,
radiacfes ndo ionizantes, bem como o infrassom e o ultrassom”. Para analisar um
risco € necessario saber a frequéncia de exposi¢ao, a intensidade do agente nocivo a
saude e o dano que o agente pode causar a saude do trabalhador.

A Norma Regulamentadora n° 15 (BRASIL, 2014), que trata de atividades e operacoes
insalubres, estipula limites de tolerancia para a maioria dos agentes fisicos entre 0s
quais os catadores de materiais reciclaveis encontram-se expostos, como € 0 caso do
ruido, calor e vibragcdo. De acordo com essa norma, limite de tolerancia € a
“concentracdo ou intensidade méxima ou minima, relacionada com a natureza e o
tempo de exposicao ao agente, que ndo causara dano a saude do trabalhador, durante

a sua vida laboral”.



Quanto aos riscos ocupacionais em que o0s catadores de materiais estao expostos, a

Tabela 6 além de destacar os agentes fisicos mais encontrados na literatura, também

mostra 0s possiveis danos que esses agentes podem causar a saude dos catadores.

A gquantificacdo desses limites pode ser feitos de acordo com a prépria NR-15, as

Normas de Higiene Ocupacional (NHO) da FUNDACENTRO, ou, na auséncia dessas,

por meio das normas estrangeiras.

Ainda de acordo com a NR-15 (BRASIL, 2014), para os riscos fisicos umidade, frio e

radiacdo ndo ionizantes, a comprovacao é feita por meio de laudo de inspecao

realizado no local de trabalho utilizando-se de andlise qualitativa.

Tabela 6 - Agentes fisicos mais presentes para os catadores e seus respectivos danos a saude

AGENTE . N .
2 ?
Fisico O QUE E~ DANOS A SAUDE
De maneira simulténea, o ruido afeta o homem em
trés planos: fisico, psicolégico e social.
Além dos danos auditivos, tém-se as alteracgodes:
. gastrointestinais (hipermotilidade e hipersecrecéo
gastroduodenal);
. ha visdo (dilatacdo da pupila);
. . cardiocirculatérias (vasoconstricdo e hipertensao
O som geralmente é chamado de arterial);
ruido quando assume carater neuro ,si uicas (ansiedade, irritacao, alteracé@o do
indesejavel (FILHO, 2011). g psiquica _ , Irrtagao, ¢
. ritmo sono vigilia etc.);
Ruido ~ 2 ~ .
. . . e alteracdes na habilidade (reducéo do rendimento,
O ruido, subjetivamente, pode ser , L
- : > aumento do numero de erros e da possibilidade de
definido como um som indesejavel acidentes) (FILHO, 2011)
(SALIBA, 2015). ' '
Os ruidos podem causar danos diretamente na
audicao (surdez e trauma acustico) e também extra-
auditivos (pode afetar o sistema cardiovascular,
provocar disturbios gastrointestinais, irritabilidade,
nervosismo, vertigens, alteragdes enddcrinas, entre
outros) (SALIBA, 2015).
O calor é a sensacdao pela qual
passa um ser vivo perante
temperaturas elevadas. A fisica
considera o calor como sendo a S&o quatro as principais categorias de doencas
Calor energia que passa de um corpo resultantes do calor: exaustao do calor, desidratagéo,
para outro ou de um sistema para | caimbras de calor e choque térmico. (WELLS, 1993,
outro, uma transferéncia apud SALIBA, 2015)
associada ao movimento de
atomos, moléculas e outras
particulas (CONCEITO..., 2017a).
Or'g'”?‘da do !at'm frlgldu§, ° Algumas doencas decorrentes do frio séo: hipotermia,
conceito de frio diz respeito as . ; =
. ~ | enregelamento dos membros, pés de imerséo e
baixas temperaturas, quando n&o ~ . . ; o
Eri . : N ~ ulceracdes do frio. Ademais, o frio prejudica na
rio sdo negativas, e a sensacéo a

qual é transmitida na presenca
desse fendbmeno (CONCEITO...,
2017h).

eficiéncia do trabalho, na incidéncia de acidentes e
provoca inUmeras doencas reumaticas e respiratérias
(CONCEITO..., 2017b).




"(...) os efeitos danosos, segundo a literatura
especializada, podem incidir, sobretudo, nos sistemas
circulatério, neurolégico e dsteo-muscula, o que inclui

Entende-se como vibracéo "a as articulacdes, ossos e tenddes, resultando
oscilacdo de segmentos de um degradac@es de diversas ordens sobre estes" (FILHO,
corpo em torno de determinado 2011, p. 211).
ponto fixo ou de referéncia” “(...) potenciais danos aos olhos, ao sistema digestivo
(FILHO, 2011, p. 212). e a coluna vertebral (FILHO, 2011, p. 211).

“(...) sendo as baixas frequéncias (até cerca de 100

Vibracdo |"A vibragdo € um movimento Hz) as mais prejudiciais, pois nessa faixa ocorre a

oscilatério de um corpo devido a | ressonancia das partes do corpo afetadas" (FILHO,
forcas desequilibradas de 2011, p. 212).
componentes rotativos e
movimentos alternados de uma "Os efeitos observados em grupos expostos a
maquina ou um equipamento” condicdes severas de vibragdo foram: problemas na
(SALIBA, 2015, p. 201). regido dorsal e lombar, gastrintestinais, sistema

reprodutivo, desordens no sistema visual, problemas
nos discos intervertebrais, degeneragdo na coluna
vertebral" (SALIBA, 2015, p. 203).

"E a quantidade de vapor d'agua
gue existe em suspensao na

atmosfera formando nuvens e "A exposicao do trabalhador a umidade pode acarretar
Umidade | precipitacdes, ou seja, descreve a | doencas no aparelho respiratério, doencas de pele,
guantidade de vapor de agua doencgas circulatdrias, entre outras" (RISCO ..., 2013).

contida numa dada porc¢éo da
atmosfera” (RISCO ..., 2013).

Fonte: Elaborado pelo Autor.

Como elemento essencial a preservacao, saude e a integridade fisica do trabalhador,
€ necessaria a avaliacdo, reconhecimento e controle da ocorréncia dos riscos
ambientais descritos no Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais — PPRA (NR
09/1999). Para elaboracdo do PPRA, a Portaria SSST n° 08, de 23 de fevereiro de
1999, item 5.1, prescreve que:
Devem constituir CIPA, por estabelecimento, e manté-la em regular
funcionamento as empresas privadas, publicas, sociedades de economia
mista, 6rgdos da administracdo direta e indireta, instituicdes beneficentes,
associacfes recreativas, cooperativas, bem como outras instituicdes que
admitam trabalhadores como empregados (BRASIL, MTE, 1999, p.1)
A Norma Regulamentadora n°® 5 (BRASIL, 2011) trata da Comissao Interna de
Prevencéo de Acidentes (CIPA), a qual tem como objetivo, de acordo com o seu item
5.1, a “prevencao de acidentes e doencgas decorrentes do trabalho, de modo a tornar
compativel permanentemente o trabalho com a preservacao da vida e a promocéo da

saude do trabalhador”.

Entre as diversas atribuicbes da CIPA, faz parte a identificacdo dos riscos nos
processos de trabalho para que possa entéo ser elaborado o mapa de riscos, sendo
de grande importancia a participacdo do maior numero de trabalhadores que



desempenham tais processos. Além disso, ela também é responsavel por divulgar as
informacgdes relativas a seguranca do trabalho a todos os demais trabalhadores
(BRASIL, 2011).

Os mapas de riscos ambientais sdo elaborados através de avaliacdes qualitativas
provenientes da percepc¢ao dos riscos dos proprios trabalhadores. A sua visualizacéo
e interpretacdo devem ser de facil compreenséo por todos que ja trabalham no local

e também para os que irdo acessar o local pela primeira vez.

Entretanto as OCMR ndo admitem trabalhadores como empregados, e sim como
associados. Tendo em vista este aspecto, a elaboracdo, implementacao,
acompanhamento e avaliacdo do PPRA em juncédo ao mapa de risco poderédo ser
feitas pelo Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e em Medicina do
Trabalho (SESMT) ou por equipe de pessoas que sejam capazes de desenvolver o
disposto na NR 05.

Para Oliveira (2011), ao admitir a inexisténcia do risco zero nas praticas humanas, as
pessoas estabelecem limites de riscos considerados aceitaveis quando os ganhos
advindos da tentativa sdo considerados superiores ou guando concluem que a

situacdo nao oferece outras op¢des além de enfrentar a exposicéo.

Vérios sao os maleficios causados pelos diversos agentes nocivos a saude do

trabalhador. Como retratado por Ferreira e Anjos (2001, p.4),

O odor vindo dos residuos pode causar mal-estar, cefaleias e nauseas em
trabalhadores e pessoas que se encontrem proximamente a equipamentos
de coleta ou de sistemas de manuseio, transporte e destinagéo final. Ruidos
em excesso, durante as operacdes de gerenciamento dos residuos, podem
promover a perda parcial ou permanente da audicdo, cefaleia, tenséo
nervosa, estresse, hipertensao arterial. Um agente comum nas atividades
com residuos é a poeira, que pode ser responsavel por desconforto e perda
momentanea da visdo, e por problemas respiratérios e pulmonares. Em
algumas circunstancias, a vibragéo de equipamentos (na coleta, por exemplo)
pode provocar lombalgias e dores no corpo, além de estresse. Responsaveis
por ferimentos e cortes nos trabalhadores da limpeza urbana, os objetos
perfurantes e cortantes sdo sempre apontados entre os principais agentes de

riscos nos residuos sélidos.

Cavalcante e Franco (2007) observaram em sua pesquisa que 0s agentes danosos a

saude podem ser potencializados devido a habitos e posturas adotados pelos proprios



catadores, como por exemplo, a periodicidade entre as refeicoes e a qualidade das
mesmas, o tabagismo, o consumo de &lcool, o desejo de ganhar mais rapidamente
dinheiro, a competicdo entre colegas, entre outros. Entretanto, quando alguém sofre
dano de maior gravidade, tendem a ser adotados pelos demais catadores

comportamentos de preocupa¢do, mesmo que por um curto periodo de tempo.

Brancaleoni e Borges (2010) observaram que o uso do EPI ndo é associado pelos
catadores como autocuidado, mas sim uma exigéncia externa que pode resultar em
punicdo, caso a autoridade competente descubra. Logo, o EPI é usado raramente

para evitar a punicao, ao invés o ser para preservar a propria saude.

Outro ponto que merece destaque no estudo desenvolvido por Branceleoni e Borges
(2010) é que trata da entrada de um novo associado no grupo. Este acaba passando
por um "teste de aceitacado”, sendo forgado a incorporar todos os habitos considerados
certos naquela cultura grupal, como o ndo uso de EPI, por exemplo. Do contrario, a
postura do novato seré associada a fraqueza.

Fontana (2015), ao terminar sua pesquisa, verificou que os itens de EPIs mais usados
eram luvas e botas. Nenhum trabalhador mencionou usar mascara ou 6culos para

protecao.

Castilhos Junior et al (2013) constatou que o uso de EPI ndo agrada os trabalhadores
devido ao calor ou a menor agilidade causada pelos mesmos. Além disso, foi
observado que os catadores, de modo geral, consideram acidentes de trabalho
somente 0s eventos com consequéncia bastante grave, mostrando-se fundamental o

investimento em treinamento e assisténcia aos mesmos.

A Lein® 8213, em seu artigos 19 e 20 define acidente do trabalho como,

(...) o que ocorre pelo exercicio do trabalho a servico de empresa ou de
empregador doméstico ou pelo exercicio do trabalho dos segurados referidos
no inciso VIl do art. 11 desta Lei, provocando lesdo corporal ou perturbacéo
funcional que cause a morte ou a perda ou reducdo, permanente ou

temporéria, da capacidade para o trabalho.

Art. 20. Consideram-se acidente do trabalho, nos termos do artigo anterior,

as seguintes entidades morbidas:

| - doenca profissional, assim entendida a produzida ou desencadeada pelo
exercicio do trabalho peculiar a determinada atividade e constante da

respectiva relacdo elaborada pelo Ministério do Trabalho e da Previdéncia



Social;

Il - doenca do trabalho, assim entendida a adquirida ou desencadeada em

funcdo de condicbes especiais em que o trabalho é realizado e com ele se

relacione diretamente, constante da relacdo mencionada no inciso I. (Brasil,

1991)
A partir dos resultados do estudo realizado por Lazzari e Reis (2011), identificou-se a
urgente necessidade de fornecer informacdes para os coletores de materiais
reciclaveis, assim como para toda a populacdo. Os trabalhadores precisam ser
treinados e receber todas as instrugcdes sobre como agir diante dos riscos
ocupacionais, de forma a ameniza-los ou evita-los. Quanto a populacdo é preciso a
orientacdo sobre como armazenar e dispor seus residuos soélidos corretamente, para
preservar 0 meio ambiente, sua propria saude e principalmente a saude dos

trabalhadores da coleta de residuos reciclaveis.

2.5. FERRAMENTAS DE QUALIFICACAO DE RISCOS AMBIENTAIS

Mediante Franco (2016, p.45), a andlise de risco contém em esséncia a delimitacédo

dos seguintes fatores:

e O que pode ocorrer de errado?

Quais sao as causas basicas dos eventos indesejados?
e Quais séo as frequéncias de ocorréncia de acidentes?

e Quais as consequéncias?

e Os riscos sao toleraveis?
Ainda sobre Franco (2016), a andlise de risco nao dispensa boas normas de projeto,
procedimentos de operacdo e manutencédo adequada. A andlise discute amplamente
a possibilidade de desvios aderentes ao processo, evitando desta forma a ocorréncia
de acidentes. Deste modo, a mesma nao possui carater deterministico, pois nao
posSsui uma resposta exata a uma pergunta. Segundo o autor, existem incertezas
metodoldgicas, além das subjetivas. Mediante tais aspectos ainda se enfatiza um

auxilio positivo no gerenciamento ambiental.

Ao se abordar o gerenciamento ambiental, destaca-se o elemento perigo como aquele
sistema ou processo que detém o potencial de causar acidentes. Conforme descreve
a literatura, existem diversas maneiras de se identificar intensidade de risco, como
What-If, TIC (Técnica de Incidente Critico), AH (Analise Historica), FMEA (Failure
Mode and Effects Analysis), APR (Analise Preliminar de Riscos), Checklist, Mapa de



Riscos. O objetivo dessas ferramentas é identificar o maximo de riscos ambientais
existentes e consequentemente 0s perigos internos adjacentes de seus eventos
associados (KIRCHHOFF, 2004).

2.6. FUNDAMENTACAO TEORICA MAPA DE RISCO

O mapa de riscos ambientais, a ser elaborado em cada nova gestdo da CIPA ou
qguando houver modificagdo no processo de fabricagdo, consiste na representacao
grafica do reconhecimento dos riscos existentes nos locais de trabalho, utilizando
circulos de diferentes tamanhos: grande, médio e pequeno (Figura 2). O mapa tem
como objetivo informar e conscientizar os trabalhadores e visitantes pela facil
visualizagdo desses riscos existentes no ambiente de trabalho, contribuindo para a
reducdo da ocorréncia de acidentes do trabalho. Trata-se de uma excelente
ferramenta, elaborada de forma rapida e barata, a qual permite o envolvimento e
aproximacgdo dos proprios trabalhadores, os quais participam estudando e discutindo
0s riscos presentes no seu ambiente de trabalho (GOIAS, 2012; FRANCO, 2016;
PONZETTO, 2010).

Figura 2 - Simbologia da gradacéo dos riscos

Simbolo Proporcgéo* do circulo | “Tamanho” do Risco
. 4 Grande
. 2 Médio
[ ] 1 Pequeno

Fonte: FRANCO (2016).

As informacbes mapeadas tém grande valor para 0s empresarios, visto que a
manutencdo e o aumento da produtividade estdo relacionadas as interrupgdes
motivadas por acidentes (PONZETTO, 2010). O mesmo se aplicada has OCRM, onde
os acidentes fazem com que o0s proprios catadores produzam menos e, por

consequéncia, recebam menos.

Para Ponzetto (2010), as avaliagcdes devem ser feitas de forma qualitativa. Trata-se
de uma avaliacdo subjetiva, de forma a nédo utilizar instrumentos em sua elaboracéao,
e sim, basear-se em queixas pessoais, experiéncia ambiental dos trabalhadores

adquiridas com o tempo de casa, etc.



Alguns fatores de risco podem ter origem em materiais, equipamentos, instalacdes,
suprimentos e espacos de trabalho. Podem também ser levadas em consideracéo as
diferentes formas de organizacdo que abrangem arranjo fisico, ritmo, método de

trabalho, postura, jornada de trabalho, turnos de trabalho, treinamento, etc.

De acordo com a Portaria n® 25 de 29/12/1994, as principais etapas de elaboracéo de

um mapa de riscos se resumem em:

e Conhecer o processo de trabalho no local analisado, como informagdes sobre
os trabalhadores, treinamento profissionais e de seguranca e saude, além dos
instrumentos e materiais de trabalho e as atividades exercidas;

e Identificar os riscos existentes no local analisado, em conformidade com a
classificagéo da tabela do anexo IV da referida Portaria (Quadro 1);

¢ Identificar as medidas preventivas existentes e sua eficacia;

¢ Identificar os indicadores de saude: queixas frequentes e comuns entre 0s
trabalhadores expostos aos mesmos riscos; ocorréncia dos acidentes de
trabalho; diagnostico das doencas profissionais; e causas mais frequentes de
auséncia ao trabalho;

e Conhecer os levantamentos ambientais ja realizados no local,;

e Elaborar o Mapa de Riscos, sobre o layout do érgéo, indicando com circulos.

O layout além de representar a planta, essa formada por elementos arquitetdnicos,
como paredes, janelas e portas, também retrata as maquinas, equipamentos, setores,
etc (PAZETTO, 2010).

Assim como Pazetto (2010) e Franco (2016), a Portaria n°® 25 de 29/12/1994 expbe a
possibilidade da utilizacdo de padrdes de cores para a identificar os riscos de acordo

com o grupo que eles estao inseridos, conforme Quadro 1:

Quadro 1 - Classificagdo dos principais riscos ocupacionais em grupos de acordo com a sua
natureza e a padronizacéo das cores correspondentes.

Grupo 3 Grupo 4
Marrom Amarelo

: . Riscos Riscos Riscos Riscos de
Riscos Fisicos L L o .
Quimicos Bioldgicos ErgonGmicos Acidentes
. . . Esforgo fisico Arranjo fisico
Ruidos Poeiras Virus ore \rranj
intenso inadequado
Levantamento e Maquinas e
Vibragoes Fumos Bactérias transporte equipamentos
manual de peso sem protecao




Exigéncia de

Ferramentas

_Rao_llagoes Névoas Protozoérios postura inadequadas ou
ionizantes . :
inadequada defeituosas
o Controle rigido —
Radiagéo nédo . [luminagéo
_— Neblinas Fungos de .
ionizante . inadequada
produtividade
Probabilidade
. Trabalho em PN
Calor Vapores Bacilos de incéndio ou
turno e noturno «
exploséo
Substancias,
~ compostas ou Jornadas de
Pressoes Armazenamento
: produtos - trabalho :
anormais . inadequado
quimicos em prolongadas
geral
. Monotonia e Animais
Umidade - - o
repetitividade peconhentos
Outras situagdes
Outras situagdes de EZZ?g%ue
Frio - - de stress fisico P

e/ou psiquico

contribuir para a
ocorréncia de
acidentes

Fonte: Portaria n°® 25 de 29/12/1994.




3.METODOLOGIA

O presente estudo tem como objetivo analisar as intensidade referentes aos riscos
fisicos: ruido, calor, frio, vibracdo e umidade, verificados em 64 (sessenta e quatro)
Organiza¢fes de Catadores de Materiais Reciclaveis (OCMR) do estado do Espirito
Santo. O trabalho faz parte de pesquisas realizadas pelo Laboratorio de Gestao do
Saneamento Ambiental da Universidade Federal do Espirito Santo (LAGESA) em
parceria com o Instituto para Desenvolvimento das Micro e Pequenas Empresas e
Empreendedores Individuais do Espirito Santo (Instituto SINDIMICRO-ES).

A coleta de dados contou com cinco equipes independentes. Cada uma das equipes
foi composta por trés técnicos sendo pelo menos um com formacao em seguranca do
trabalho. Os dados comecaram a ser coletados em 01 de maio de 2017, tendo seu
término em 05 de julho de 2017.

3.1. AREA DE ESTUDO

As 74 (setenta e quatro) OCMRs do estado do Espirito Santo sédo divididas em seis
regides: Serrana, Metropolitana, Doce-leste, Doce-oeste, Norte e Sul (Figura 3). Ao
longo da coleta de dados, somente 68 (sessenta e oito) OCMR encontravam-se em
operacéo, sendo visitadas 64 (sessenta e quatro) pelas equipes do projeto. Cada uma
dessas OCMRs recebeu no minimo trés visitas para que todos os dados pudessem

ser coletados.

3.2. FERRAMENTA UTILIZADA PARA QUALIFICACAO DOS RISCOS
FiSICOS

A maioria das ferramentas apresentadas no item 2.5. do presente trabalho possui
limitacdo ao destacar o cenario das OCMRs. A comecar, a aplicagdo do What If
apenas seria viavel em sua fase de pesquisa e desenvolvimento. Quanto ao TIC, seria
necessario utilizar técnicas sofisticadas néo disponiveis para este trabalho. Ja para a
AH precisa se utilizar de um banco de dados de acidentes, indisponivel para o
empreendimento em questdo. Para a aplicacdo da APR, precursora das demais
analises, tem-se a dificuldade de aplicacdo nessa pesquisa, uma vez que a mesma é

aplicada em projetos em fase inicial de projecao (FRANCO, 2016).



Figura 3 - Distribui¢cdo das Organizagdes Produtivas no Estado do Espirito Santo.
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Fonte: SINDIMICRO, 2017.

Mediante as limitacdes das ferramentas o presente estudo se utiliza do Mapa de Risco
com uso de Lista de Verificacdo (checklist). O mapa de risco possibilitou, durante a
sua elaboracéo, a troca e a divulgacao de informacdes entre os catadores e a equipe,
bem como estimulou a participacdo dos mesmo nas atividades de prevencdo de
riscos. A Lista de Verificacdo (checklist) contribuiu com a organizagcdo das
informacdes coletadas de uma forma autoexplicativa, de modo que facilmente as

respostas explicam como um determinado risco esta se comportando.

3.3. COLETA DE DADOS

Ao longo das visitas realizadas junto a cada uma das OCMRs coletou-se informacodes
guanto ao processo de trabalho, nUmero de trabalhadores, atividades exercidas,
caracteristicas do ambiente, area ocupada pela organizacdo, quantidade de material

triado, entre outras.

Para melhor identificagcdo dos riscos existentes no local analisado, as OCMRs foram

divididas em 6 (seis) setores. S&o eles:



e RECEPCAO (descarregamento do caminh&o, transporte até a esteira de triagem);

e TRIAGEM (priméria e/ou secundéria);

e ARMAZENAMENTO TEMPORARIO;

o PRENSAGEM/ENFARDAMENTO (os residuos ja triados sdo compactado e/ou amarrado
em fardo);

e ESTOCAGEM; e

e EXPEDICAO.

Os dados foram coletados por meio da observacéo direta das atividades executadas
pelos catadores nas OCMR e do preenchimento de um formulario (Figura 4). Os riscos
listados foram classificados em “ausente” (ao deixar as demais opgdes em branco),
“‘pequeno” (P), “médio” (M) e “grande” (G) de acordo com a intensidade de risco. A

metodologia proposta se baseou no Anexo IV da Portaria n°® 25 de 29/12/1994.

Mesmo o formulario contendo informac¢des sobre outros riscos ocupacionais, em
virtude do mesmo ter sido utilizado em diferentes trabalhos, somente dados referentes

aos riscos fisicos foram analisados no presente trabalho.

Como as OCMRs estdo situadas em areas cobertas e com pressdes atmosféricas
normais, ndo houve necessidade de analisar os riscos fisicos radiacao ionizante,

radiacdo nao ionizante e pressées anormais.

Figura 4 - Formulério de coleta de dados em campo
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Fonte: SINDIMICRO, 2017.



3.4.1. Tratamento Estatistico dos Dados

As informacdes apresentadas neste trabalho se remetem a aplicacdo de diversas
técnicas estatisticas em dados referentes aos riscos presentes em OCMR. O intuito é
apresentar varios tipos de resultados possiveis, a fim de obter um direcionamento
especifico das analises pertinentes. Inicialmente, de uma forma descritiva, procurou-
se verificar a relacdo entre os tipos de riscos e 0s setores da associacdo, descrevendo
a frequéncia em que cada intensidade de risco foi definida para cada setor da OCMR.
Ainda nessa fase do tratamento dos dados, foram analisadas as dispersdes das
frequéncias de observacdoes de intensidades de risco para todas as OCMR

investigadas.

Com base na andlise do resultado de distribuicdo de frequéncia de verificacdo de
risco, as OCMR foram divididas em dois grupos: aquelas que recebiam residuos da
coleta convencional e aquelas que recebiam somente residuos provenientes da coleta
seletiva. Neste momento, aplicou-se o teste qui-quadrado para verificar se ha
associacdo ou dependéncia entre o fato da OCMR receber residuos da coleta
convencional na intensidade de risco em questdo. Nos casos em que nao foram
atendidos os pressupostos necessarios para realizacdo deste teste, aplicou-se o teste
exato de Fisher. As interpretacdes dos resultados foram feitas de acordo com o valor-
p encontrado, o qual indica associacao significante entre as variaveis testadas para

valores menores que 0,05.

Por fim, buscou-se verificar se existiam correlacdes entre a variavel resposta “risco
fisico” e as covariaveis: Sobrecarga de catador (kg triado.catador?.dial); Sobrecarga
de espacial (kg triado.m2.diat). Para isso, foi aplicada analise ANOVA a qual permite,
ao se utilizar de variaveis continuas, que varios grupos sejam comparados a um so
tempo. Seu objetivo principal € apontar se um grupo € estatisticamente diferente do
outro ou ndo. As interpretacdes dos resultados foram feitas de acordo com o valor-p
encontrado, o qual indica correlacdo significante entre as variaveis testadas para

valores menores que 0,05.



4.RESULTADOS
Neste capitulo sdo descritos os resultados obtidos mediante as informacdes coletadas
nas 64 OCMRs do Espirito Santo (Apéndice A).

Por meio das visitas, das informacgOes coletadas com os checklists e referéncias
bibliograficas ja existentes, foi possivel elaborar um banco de dados (Apéndice B) com
informacdes quanto aos riscos fisicos e seus respectivas intensidade de risco, analisar
a frequéncia de ocorréncias de riscos fisicos nas etapas de recepcdo, triagem,
armazenamento/acondicionamento, prensagem/enfardamento, estocagem, e
expedicdo de residuos soélidos triados, verificar associacdo entre a variavel
intensidade de risco para 0s casos em que as organizacoes de catadores recebem
residuos mesclados ou ndo e verificar a existéncia de correlacdo entre as
sobrecargas: espacial (kg de residuos sélido triado por m2 de galp&o por dia) e de
catadores (kg de residuo sélido triado por catador por dia) com intensidade de risco

de cada riscos fisicos, entre outras informacoes.

4.1. FREQUENCIA DE OCORRENCIA DE RISCOS FISICOS

Quanto a frequéncia de ocorréncia de cada um dos riscos fisicos em organizacdes de
catadores de materiais reciclaveis (OCMR) nas etapas de recepcdo, triagem,
armazenamento/acondicionamento, prensagem/enfardamento, estocagem, e
expedicado de residuos sélidos triados, foi possivel, por meio dos dados levantados,
fazer a andlise de cada um dos setores quanto a possuirem ou ndo determinado risco

fisico e quais intensidades de risco sdo mais presentes.

As intensidades de risco dos riscos foram enumerados em 0 (auséncia do risco), 1
(intensidade de risco pequeno), 2 (intensidade de risco médio) e 3 (intensidade de

risco grande), para melhor apresentacao dos resultados.

4.1.1. Ruido
O risco fisico ruido, como pode ser visto na figura 5, mostrou-se presente em todos
os setores de todas as OCMR. O setor de prensagem se destacou em relagdo aos

demais setores com 65,57% de frequéncia de ocorréncia do risco.

O mesmo foi constatado por Cemim (2014), estudo realizado na Associacdo
Comunidade Unida do municipio da Fazenda Rio Grande localizada em Curitiba/PR,

e por Wedderfhoff (2012), estudo realizado em uma cooperativa de catadores em



Curitiba/PR, os quais, por meio de medicdo quantitativa, evidenciaram que o setor

onde se localiza a prensa é o que tem maior nivel de ruido.

O setor de expedicao foi 0 que mostrou menor frequéncia de ocorréncia do risco ruido,
com somente 11,54%. Os setores de recepcdo, triagem, armazenamento e
estocagem, ficaram com valores proximos, 22,41%, 26,56%, 27,42% e 22,22%,

respectivamente.

Figura 5 - Presenca ou auséncia do risco fisico ruido nos setores das OCMR
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Fonte: Elaborado pelo autor

A frequéncia de ocorréncia quanto as intensidade de risco (Figura 6) se mostra
bastante parecida nos setores de recepc¢ao, triagem, armazenamento, estocagem e
expedicdo, onde as frequéncias das intensidade de risco 0, 1, 2 e 3 apresentam
valores entre 72-88%, 7-16%, 3-6% e 4-11%, respectivamente. O Unico setor que se
difere é o da prensagem, onde as frequéncias das intensidade de risco 0, 1, 2 e 3

apresentam valores de 34%, 18%, 10% e 38%, respectivamente,

Figura 6 - Frequéncia do risco fisico ruido nos setores das OCMR
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4.1.2. Vibracao

A frequéncia de ocorréncia do risco fisico vibracdo (figura 7) demonstrou resultado
parecido com o de ruido ao se observar o destaque que o setor de prensagem possuli
diante dos demais setores. O risco esta presente em 11,48% dos setores de
prensagem, enquanto para os demais setores essa presencga nao ultrapassa 3,17%,

como é o caso do setor de estocagem.

Essa vibracdo € proveniente da operacdo da prensa, podendo provocar aos
catadores, como observado por Soares (2014), lombalgias, estresses e dores pelo

corpo.

Figura 7 - Presenc¢a ou auséncia do risco fisico vibragdo nos setores das OCMR
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Fonte: Elaborado pelo autor

Figura 8 - Frequéncia do risco fisico vibragdo nos setores das OCMR
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Os 11,48% da frequéncia de ocorréncia no setor de prensagem séo todos de
intensidade de risco 1 (pequena intensidade), assim como as que aparecem no setor
de triagem, armazenagem e estocagem. No setor da recepc¢ao, foi observado em
somente 1 das OCMR (1,72% do total), a intensidade de risco 3 (grande intensidade)

(figura 8).

4.1.3. Calor, Umidade e Frio

Os riscos fisicos calor, umidade e frio mostram-se pouco presentes para 0S
trabalhadores que laboram nas OCMR (figuras 9, 10 e 11). Isso se da devido aos
locais de labor, em sua maioria, possuirem coberturas e paredes de vedacao. Dessa
maneira, os trabalhadores ficam protegidos tanto do calor (raios solares), da umidade

(chuva) e do frio (ventos frios).

Apesar dos resultados terem sido parecidos, o risco fisico calor (figura 9) mostrou-se
mais presente nos setores, na faixa de 4-11%, que os riscos fisicos de umidade e frio
(figura 10 e 11), na faixa de 0-3,78%.

Mesmo com a protecdo contra os raios solares, os dias quentes e com pouca
ventilacdo, fazem com que o ambiente fique desagradavel quanto ao conforto térmico
dos trabalhadores. Vale ressaltar que o proprio trabalho bracal desenvolvido por esses
trabalhadores, o qual exige uma taxa metabdlica corporal alta, é outro fator que

contribui para o calor.

No estudo realizado em uma cooperativa em Salvador/BA, Oliveira (2011) péde
observar, segundo relatos dos proprios catadores, o incomodo térmico devido ao local

de labor ser pequeno e abafado.

Figura 9 - Presenca ou auséncia do risco fisico calor nos setores das OCMR
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Figura 10 - Presenca ou auséncia do risco fisico umidade nos setores das OCMR
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Fonte: Elaborado pelo autor

Figura 11 - Presenca ou auséncia do risco fisico frio nos setores das OCMR
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Os riscos fisicos de calor, umidade e frio (Figuras 12, 13 e 14) apresentam frequéncia
de ocorréncia, quanto as intensidade de risco, somente de nivel 1 (pequena
intensidade). A Unica exce¢ao se da quanto ao risco fisico frio no setor de estocagem,

onde uma OCMR obteve nivel 2 (média intensidade).

Esses resultados demonstram como os trabalhos dentro das OCMRs sdo mais
seguros em relacdo ao realizado nas ruas, lixdes e area desprotegidas de intemperes.
Lazzari e Reis (2011) explicitam em seu estudo as dificuldades com chuva, sol, frio e
variacdes bruscas de temperatura as quais os catadores passam durante o trabalho
de coleta de residuos urbano realizado a céu aberto no municipio de Dourados/MS.



Figura 12 - Frequéncia do risco fisico calor nos setores das OCMR
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Figura 13 - Frequéncia do risco fisico umidade nos setores das OCMR
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Fonte: Elaborado pelo autor

Figura 14 - Frequéncia do risco fisico frio nos setores das OCMR
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4.2. ASSOCIACAO ENTRE A INTENSIDADE DE RISCO (RISCOS
FISICOS) COM A RECEPCAO DE RESIDUO DA COLETA
CONVENCIONAL X COLETA SELETIVA

Para analisar a associacdo do recebimento pelas OCMRs dos residuos mesclados
(ou contaminados) com a intensidade de risco de cada risco fisico (figura 15), foi

elaborada a tabela 7.

Figura 15 - Intensidade de risco de cada risco fisico x Residuos da coleta convencional e
coleta seletiva
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Fonte: Elaborado pelo autor

Com os dados levantados em campo e o teste de qui-quadrado, ou o teste exato de
Fisher (para os casos em que ndo foram atendidos 0s pressupostos necessarios para
realizacdo do teste qui-quadrado), foi possivel analisar o valor-p para dizer se existe

Oou ndo associacao.

Para os riscos fisicos ruido e umidade, os valores-p encontrados foram <0,001 e
0,002, respectivamente, valores esses inferiores a 0,05, indicando que existe
associacado entre as variaveis analisadas. Em contrapartida, para os riscos fisicos
vibracédo, calor e frio, essa associacao inexiste, visto que os valores-p se mostraram

superior a 0,05.



Tabela 7 - Associacdo entre a variavel intensidade de risco (riscos fisicos) para os casos em
que as organizacfes de catadores recebem residuos da coleta convencional ou coleta seletiva

_ Intensidade Frequéncia de Ocorréncia valor-p
Risco de risco Coleta Coleta
convencional seletiva
0 61.7% 74.1%
3 1 22.0% 6.7%
Ruido <0,001
2 7.8% 3.6%
3 8.5% 15.5%
0 95.0% 96.9%
. . 1 4.3% 3.1%
Vibragéo 0,4552
2 0.0% 0.0%
3 7% 0.0%
0 90.1% 95.4%
Calor 1 9.9% 4.6% 0.059
2 0.0% 0.0% '
3 0.0% 0.0%
0 95.0% 100.0%
. 1 5.0% 0.0%
Umidade 0,0022
2 0.0% 0.0%
3 0.0% 0.0%
0 100.0% 97.4%
) 1 0.0% 2.1%
Frio 0,1422
2 0.0% .5%
3 0.0% .0%

Fonte: Elaborado pelo autor

4.3. CORRELACAO ENTRE A SOBRECARGA ESPACIAL E DE
CATADORES COM O INTENSIDADE DE RISCO (RISCOS FiSICOS)

Nessa etapa foi verificada a existéncia de correla¢des entre a variavel “intensidade de
risco (risco fisico)” e as covariavies: Sobrecarga de catador (kg triado.catador?.dia?);

Sobrecarga de espacial (kg triado.m2.dia1).

A intensidade de risco (risco fisico) foi tratado na analise por meio de um indicador, o

qual foi calculado utilizando a seguinte formula:

Indicador risco fisico

Y. grau de intensidade dos riscos fisicos de cada setor observados in loco

Valor maximo do grau de risco * Quantidade de setores * Quantidade de riscos fisicos

Em seguida foi elaborada uma tabela (Apéndice C) com os valores dos indicadores
dos riscos fisicos calculados, as taxas de sobrecarga de area e as taxas de sobrecarga

de catador, referentes a cada OCMR.



Os dados dessa tabela foram utilizados para elaborar os diagramas de disperséo e as
linhas de tendéncia linear vistos nas Figuras 16 e 17.

Figura 16 - Diagrama de dispersdo utilizado para analisar a correlagdo entre o indicador de
risco fisico e a sobrecarga area
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Fonte: Elaborado pelo autor

Figura 17 - Diagrama de dispersdo utilizado para analisar a correlagdo entre o indicador de
risco fisico e a sobrecarga catador
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Fonte: Elaborado pelo autor

Para o diagrama de disperséo formado pelo indicador risco fisico e a sobrecarga
catador, o valor do coeficiente de determinacéo (R?) foi de 0,0659, enquanto que para
o diagrama de dispersao formado pelo indicador risco fisico e a sobrecarga area o
valor de R? foi de 0,017.



Nas duas analises de regresséo feitas, as linhas de tendéncia ndo se mostraram
confiaveis. Isso pode ser determinado pelos valores R? encontrados estarem distantes
de 1. Logo, nesse primeiro momento, foi observado que néo existe a correlacéo entre

as variaveis analisadas.

Também foi aplicada a analise ANOVA, a qual permitiu que todos os grupos fossem
comparados a um s6 tempo por meio da utilizacdo de variaveis continuas, a fim de

indicar, de forma estatistica, se um grupo é diferente do outro ou nao.

Com a analise feita entre sobrecarga espacial e o risco fisico (Tabela 8), pode-se
observar que nao existe correlacdo entre as variaveis, visto que o valor-p calculado

foi de 0,088, valor esse superior a 0,05.

O mesmo entendimento foi observada quanto a analise entre sobrecarga catador e o
risco fisico (Tabela 9), onde o valor-p calculado foi de 0,634, valor esse igualmente

superior a 0,05.
Sendo assim, para nenhuma das duas andlises foi constatado correlagdo entre as
variaveis.

Tabela 8 — Analise ANOVA (Sobrecarga Espacial x Risco fisico)

Fonte de Graus de Soma de Quadrados
Variacéo Liberdade Quadrados Médio Estatistica F valor-p
(Risco fisico) (df) (SQ) (QM=SQ/df)
Entre Grupos 3 108.051 36.017 2.287 .088
Dentro dos 60 944.934 15.749
Grupos
Total 63 1052.984 -

Fonte: Elaborado pelo autor

Tabela 9 — Analise ANOVA (Sobrecarga Catador x Risco fisico)

Fonte de Graus de Soma de Quadrados
Variagao Liberdade Quadrados Médio Estatistica F valor-p
(Risco fisico) (df) (SQ) (QM=SQ/df)
Entre Grupos 3 29.425 9.808 575 .634
Dentro dos 60 1023.560 17.059
Grupos
Total 63 1052.984 -

Fonte: Elaborado pelo autor



5.CONSIDERACOES FINAIS

Observado o propésito do trabalho, foi possivel avaliar os riscos fisicos ocupacionais
em 64 OCMRs do estado Espirito Santo, com vistas a analisar (1) a frequéncia da
ocorréncia dos riscos por setores; (2) as associacdes entre a variavel intensidade de
risco (riscos fisicos) nos casos em que as OCMRs recebem residuos da coleta
convencional e coleta seletiva; e (3) a existéncia de correlacédo entre as sobrecargas
espacial e sobrecarga de catadores com a intensidade de risco (riscos fisicos).
Conforme relatado, todas os dados foram coletados durante as visitas as OCMRs e
posteriormente analisados por meio de técnicas estatisticas com o intuito de gerar

informacdes confiaveis.

Estudada a frequéncia de ocorréncia dos riscos fisicos em cada um dos setores das
OCMR - recepgéo (descarregamento do caminhdo, transporte até a esteira de
triagem); triagem (primaria e/ou secundéria); armazenamento temporario;
prensagem/enfardamento; estocagem; e expedicao, verificou-se que o risco fisico
calor se destacou entre os cinco riscos fisicos analisados, quais sejam, ruido,

vibragao, calor, umidade e frio.

Ademais, o ruido se mostrou presente, e com alta frequéncia de ocorréncia, em todos
os setores das OCMRs, principalmente no setor de prensagem, verificado em 65,6%
das OCMR, sendo nessas, 37,7% das ocorréncias caracterizadas com intensidade de

risco 3 (intensidade de risco grande).

Para os demais riscos fisicos, a presenca das frequéncias de ocorréncia se mostraram
ausentes ou baixas, com valores inferiores a 8%, com excecéo do risco fisico calor no
setor de expedicdo e do risco fisico vibragcdo no setor de prensagem, ambos com
11,5%.

Além da baixa frequéncia dos riscos fisicos nos setores avaliados, quando

constatados, o risco era de intensidade baixa (intensidade de risco 1).

Noutro vértice, quanto a analise da associacao entre a variavel intensidade de risco
(riscos fisicos) para os casos em que a OCMR recebe residuos da coleta convencional
ou da coleta seletiva, observou-se que existe, sim, uma relacao entre as intensidade
de risco dos riscos fisicos ruido e umidade com o modo em que o residuo chega até

a OCMR, visto que o valor-p encontrado no teste qui-quadrado foi inferior a 0,05. Por



outro lado, ndo foi possivel associar os riscos fisicos vibracéo, calor e frio, visto que

os valores-p, encontrados nas analises estatisticas foram superiores a 0,05.

Por fim, no que diz respeito a existéncia de correlacdo, ou ndo, entre as sobrecargas
espacial (kg de residuos sdlido triado por m2 de galpéo por dia) e de catadores (kg de
residuo sélido triado por catador por dia) com intensidade de risco (riscos fisicos), por
meio dos diagramas de disperséo elaborados, Indicador de risco x Sobrecarga catador
e Indicador de risco x Sobrecarga area, foram observados que os valores do
coeficiente de determinacdo (R?2) ficaram distantes do valor 1, 0,0659 e 0,017,
respectivamente, evidenciando, assim, a inexisténcia de correlacdo entre as variaveis

analisadas.

Ao realizar a analise ANOVA também evidenciou-se a inexisténcia de correlacdo entre
0s grupos estudados, visto que os valores-p encontrados, 0,088 (Sobrecarga espacial
X Risco fisico) e 0,634 (Sobrecarga catador x Risco Fisico), respectivamente, ficaram
superiores a 0,05.

Ante o0 exposto, resta notério que o advento do PNRS constitui importante marco para
o trabalho dos catadores de materiais reciclaveis. Anteriormente 0s servicos que eram
feitos a céu aberto, sem estrutura fisica, maquinario, de forma descentralizada, entre
outras questdes que deixavam os trabalhadores expostos a riscos fisicos em
intensidade de risco alta. Atualmente, a atividade laborativa em comento é realizado
de forma mais organizada e centralizada, com o auxilio de maquinarios, entre outros

beneficios.

Embora as condi¢bes de trabalho dos catadores tenham melhorado bastante com as
OCMRs e o PNRS, ainda existe muito a ser feito, principalmente quanto a
conscientizacéo dos trabalhadores em relagcéo ao risco a que eles estao expostos; 0s
agravos a saude provenientes disso; a necessidade do uso do EPI para minimizar tais
riscos e a conscientizacdo da sociedade no que diz respeito a triagem do lixo antes

de sua destinacgéao.

5.1. SUGESTOES PARA TRABALHOS FUTUROS

Sugere-se a realizacao de pesquisas para complementar esta realizada, como:

e Analisar a possibilidade de melhoria do layout de producé&o para minimizar a

exposicao dos trabalhos aos riscos presentes.



¢ Analisar de forma quantitativa os riscos presentes nas OCMRs de acordo com
a NR-15, as NHO’s, ACGIH e/ou outras normas que sirvam de auxilio para
caracterizacao de trabalho insalubre.

e Analisar quais sdo os tipos de EPIs mais adequados, considerando custos e

beneficios, a serem utilizados pelos trabalhadores nas OCMR.



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ARAUJO, N. C. K. Analise ergonémica do trabalho de catadores de materiais
reciclaveis. 2017. Tese (Doutorado em Fisioterapia) — Universidade Federal de Sao
Carlos. 2017.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 10004: Residuos
Solidos - Classificacdo. Rio de Janeiro, 2004a.

ASSOCIAC;AO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 10007: Amostragem de
residuos soélidos. Rio de Janeiro, 2004b.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 10006: Procedimento
para obtencédo de extrato solubilizado de residuos solidos. Rio de Janeiro, 2004c.

BESEN, G. R. Coleta seletiva com inclusdao de catadores: construcao
participativa de indicadores e indices de sustentabilidade. 2011. 275 p. [tese de
doutorado]. S&o Paulo: Faculdade de Saude Publica/USP.

BRANCALEONI, A. P. L.; BORGES, A. C. G. Saude e Seguranca no trabalho em uma
associacdo de reciclagem de Jaboticabal, SP. In: | Seminéario de Saude do
Trabalhador de Franca, 2010, Franca, SP. Site Scielo. Franca, SP: Seminario de
Saude do Trabalhador de Franca, 2010.

BRASIL, Lei Federal N° 6.938, de 31 de agosto de 1981. Conselho Nacional do Meio
Ambiente, Brasilia, 1981.

BRASIL, Lei Federal n° 8.213, 24 de julho de 1991. Planos de Beneficios da
Previdéncia Social, 1991.

BRASIL, Lei Federal n° 12.305, 2 de agosto de 2010. Politica nacional dos residuos
solidos, Brasilia, 2010.

BRASIL, 2012. Resolugéo n° 275, 25 de abril de 2001. Conselho Nacional do Meio
Ambiente, Brasilia, 2012.

BRASIL, 2012. Resolugao n° 307, 5 de julho de 2002. Conselho Nacional do Meio
Ambiente, Brasilia, 2012.



BRASIL, Ministério do Trabalho e Emprego. Secretaria de Seguranca e Saude no
Trabalho. Portaria n° 25, de 29 de dezembro de 1994. Aprova o texto da Norma
Regulamentadora n.°9 — Riscos Ambientais. Diario Oficial [da] Republica Federativa
do Brasil. Brasilia, DF, 30 dez 1994. Disponivel em:
<http://www.trabalhoseguro.com/Portarias/port_25 1994 mapa_de_risco.html|>.
Acesso em: 18/10/2017.

BRASIL, Ministério do Trabalho e Emprego. Normas Regulamentadoras de
Seguranca e Medicina do Trabalho. NR 4 — COMISSAO INTERNA DE PREVENCAO

DE ACIDENTES. 2016. Disponivel em: <
http://trabalho.gov.br/images/Documentos/SST/NR/NR4.pdf>; Acesso em:
18/10/2017.

BRASIL, Ministério do Trabalho e Emprego. Normas Regulamentadoras de
Seguranca e Medicina do Trabalho. NR 5 — COMISSAO INTERNA DE PREVENCAO
DE ACIDENTES. 1994. Disponivel em:
<http://trabalho.gov.br/images/Documentos/SST/NR/NR5.pdf>; Acesso em:
18/10/2017.

BRASIL, Ministério do Trabalho e Emprego. Normas Regulamentadoras de
Seguranca e Medicina do Trabalho. NR 9 — PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS. 2016. Disponivel em:
<http://trabalho.gov.br/images/Documentos/SST/NR/NRO9/NR-09-2016.pdf>; Acesso
em: 18/10/2017.

BRASIL, Ministério do Trabalho e Emprego. Normas Regulamentadoras de
Seguranca e Medicina do Trabalho. NR 15 — ATIVIDADES E OPERACOES
INSALUBRES. 2014. Disponivel em:
<http://trabalho.gov.br/images/Documentos/SST/NR/NR15/NR-15.pdf>. Acesso em:
18/10/2017.

CABRAL, A. E. B; MOREIRA, K. M. Manual sobre os residuos solidos da
construcéao civil. Fortaleza, 2011.

CARDOSO, U. C.; Carneiro, V. L. N.; Rodrigues, E. R. Q. Associacdo. Brasilia:
Sebrae, 2014a. 62p : il. (Série Empreendimentos Coletivos).

CARDOSO, U. C.; Carneiro, V. L. N.; Rodrigues, E. R. Q. Associac&o. Brasilia:
Sebrae, 2014b. 46p : il. (Série Empreendimentos Coletivos).

CASTILHOS JR, A. B.; RAMOS, N. F.; ALVES, C. M.; FORCELLINI, F. A,
GRACIOLLI, O. D. Catadores de materiais reciclaveis: analise das condicdes de



trabalho e infraestrutura operacional no Sul, Sudeste e Nordeste do Brasil. Ciéncia &
Saude Coletiva, v. 18, n. 11, p. 29-37, 2013.

CAVALCANTE, S.; FRANCO, M. F. A. Profissao perigo: percepc¢éo de risco a saude
entre os catadores do lixdo do Jangurussu. Revista Mal-estar e Subjetividade,
Fortaleza, v.7, n.1, p. 211-231, 2007.

CEMIM, L. Seguranca do trabalho em uma associagédo de recicladores. 2014. 66
f. Monografia (Especializacdo) - Curso de Engenharia de Seguranca do Trabalho,
Universidade Tecnoldgica Federal do Parand, Curitiba, 2014.

CONCEITO de calor. Disponivel em: <https://conceito.de/calor>. Acesso em: 3 dez.
2017a.

CONCEITO de frio. Disponivel em: <https://conceito.de/frio>. Acesso em: 3 dez.
2017b.

COUTINHO, M. C.; BEIRAS, A.; PICININ, D.; LUCKMANN, L. Novos caminhos,
cooperacdo e solidariedade: a psicologia em empreendimentos solidarios. In:
Psicologia e Sociedade. v. 17 n.1. jan/abril. Porto Alegre, 2005

FERREIRA, J. A.; ANJOS, L. A. Aspectos de saude coletiva e ocupacional associados
a gestao dos residuos soélidos municipais. Cad. Saude Publica. p. 689-696, 2001

FILHO, A. N. B. Seguranca do trabalho & gestdo ambiental. 4. ed. Sdo Paulo: Atlas
S.A, 2011.

FONTANA, R. T., RIECHEL, B., FREITAS, C. W., & FREITAS, N. A saude do
trabalhador da reciclagem do residuo urbano. Vigilancia Sanitaria em Debate:
Sociedade, Ciéncia & Tecnologia, 3(2), 29-35. 2015. Disponivel
em:<https://visaemdebate.incgs.fiocruz.br/index.php/visaemdebate/article/view/292/2
16>; Acesso em: 18/10/2017.

FRANCO, L. R. MAPA DE RISCO. Vitéria: UFES, 2016. 8 slides, color.

GAEDE, Lia P. F. Gestdo dos residuos da construgdo civil no municipio de
Vitoria-ES e normas existentes. 2008. Monografia — Curso de especializacdo em
construcéo civil, UFMG, Belo Horizonte, 2008.

GOIAS (Estado). Geréncia de Satde e Prevencdo. Manual de elaboracdo mapa de
riscos. Goias, 2012. 16 p.



HAIR, Jr. et al. Multivariate Data Analysis. 5. ed. Upper Saddle River, NJ: Pearson
Prentice Hall. 2005.

HOSMER, D.W.; LEMESHOW, S. Applied Logistic Regression. New York: John
Wiley &amp; Sons, 1989.

INSTITUTO DE PESQUISA ECOMICA APLICADA. Situacdo Social das Catadoras
e dos Catadores de Material Reciclavel e Reutilizavel. Relatério de Pesquisa.
Brasilia: IPEA, 2013.

JOHN, V. M. Reciclagem de entulho para a producéo de materiais de construcao.
Salvador: EDUFBA, 2001.

JUNIOR, E. P.; GUADAGNIN, M. R. Obstaculos para a implantacéo e efetivacdo de
uma cooperativa de catadores de material reciclavel no municipio de Cricima — SC.
In: Simpésio Internacional de Qualidade Ambiental — ABES-RS e PUCRS/FENG,
VI; 2008, Porto Alegre; RS.

KARPINSKI, L. A. et al. Gestao diferenciada de residuos da construcao civil. Porto
Alegre: ediPUCRS, 2009

KIRCHHOFF, D. Avaliacao De Risco Ambiental E O Processo De Licenciamento:
O Caso Do Gasoduto De Distribuicdo Gas Brasiliano Trecho Sao Carlos - Porto
Ferreira. 2004. 150 f. Dissertacdo (Mestrado) - Curso de Engenharia Hidraulica e
Saneamento, Universidade de Sao Paulo, S&o Carlos, 2004.

LAZZARI, M.A.; REIS, C.B. Os coletores de lixo urbano no municipio de Dourados
(MS) e sua percepcdao sobre os riscos biol6gicos em seu processo de trabalho.
Ciéncia & Saude Coletiva, 16(8):3437-3442, 2011.

MONTEIRO, J. H. P.; ZVEIBIL, Z. V. Manual de gerenciamento integrado de
residuos solidos. Rio de Janeiro: IBAM, 2001.

OLIVEIRA, D. A. M. Percepcao de Riscos Ocupacionais em Catadores de
Materiais Reciclaveis: estudo em uma cooperativa em Salvador-Bahia. 158f.
Dissertacdo (Mestrado em Saude, Ambiente e Trabalho) — Faculdade de Medicina da
Bahia, Universidade Federal da Bahia, Salvador. 2011.

PASSAMANI, C. M. T. C., BRANDAO, V. L. Anélise da viabilidade econémica de
implantacdo de uma usina de reciclagem de residuos de construcao civil na



regido da Grande Vitoria. 2013. Trabalho de graduacédo — Curso de engenharia civil,
UFES, Vitoria, 2013.

PONZETTO, G. Mapa de Riscos Ambientais - Manual Prético. 2. ed. Sdo Paulo:
LTR, 2010.

REGAZZI, A. J. INF 766 - Analise multivariada. Vicosa: Universidade Federal de
Vigosa, 2001.166p. Apostila de disciplina.

RISCO fisico umidade. Disponivel em:
<https://pt.slideshare.net/mihneymarzinha/risco-fisico-umidade>. Acesso em 3 dez.
2017

SALIBA, T. M. Curso bésico de segurancae higiene ocupacional. 6. ed. Sdo Paulo:
LTR, 2015.

SANTOS, E. M. Saude e seguranca do trabalho na associacédo de catadores de
materiais reciclaveis de Balsa Nova/PR. 2014. 53 f. Trabalho de Conclusdo de
Curso (Especializacdo) — Universidade Tecnologica Federal do Parana, Curitiba,
2014.

SINDIMICRO. |. Analise Do Layout Produtivo E Mapa De Riscos. Vitoria:
SINDIMICRO, 2017.

WEDDERHOFF, S. Analise ergondmica em uma cooperativa de catadores de
materiais reciclaveis de um municipio daregido metropolitana de Curitiba. 2012.
59 f. Monografia (Especializagao) - Curso de Medicina do Trabalho, Universidade
Federal do Parand, Curitiba, 2012.



APENDICES



APENDICE A

OrganizacOes de Catadores de Material Reciclaveis Estudadas



# OCMR CIDADE REGIAO

1 | Afonso Claudio Recicla Afonso Claudio Serrana

2 | Associacéo de Catadores de Reciclaveis de Agua | Agua Doce do Norte
Doce do Norte Norte

3 | Associacdo dos Catadores de Materiais Alegre Sul
Reciclaveis do Municipio de Alegre/ES

4 | Associacao dos Catadores de Materiais Alto Rio Novo Doce-Oeste
Reciclaveis do Municipio de Alto Rio do Novo/ES

5 | Associacdo da Unidade Primaria de Materiais Anchieta Sul
Reciclaveis da Comunidade de Nova Esperanca

6 | Cooperativa de Trabalho dos Catadores de Aracruz Doce-Leste
Materiais Reciclaveis - Recicle Aracruz

7 | Associacdo de Catadores de Materiais Atilio Vivacqua Sul
Reciclaveis de Atilio Vivacqua - Reciclando Para
o Futuro

8 | Associagédo de Catadores de Materiais Baixo Guandu Doce-Oeste
Reciclaveis Cidaddo Amigo do Meio Ambiente

9 | Associacéo dos Catadores de Materiais Brejetuba Serrana
Reciclaveis do Municipio de Brejetuba/ES

10 | Associacdo dos Catadores de Materiais Cachoeiro de Sul
Reciclaveis do Municipio de Cachoeiro de Itapemirim
Itapemirim/ES

11 | Associacao de Catadores de Materiais Cariacica Metropolitana
Reciclaveis de Nova Rosa da Penha |l

12 | Associacéo dos Catadores de Materiais Castelo Serrana
Reciclaveis de Castelo/ES

13 | Associacdo de Catadores Colatinense de Colatina Doce-Oeste
Materiais Reciclaveis

14 | Associacdo dos Catadores de Materiais Conceicéo do Serrana

Reciclaveis do Municipio de Conceicéo do
Castelo/ES

Castelo




15 | Associacao dos Catadores de Materiais Domingos Serrana
Reciclaveis do Municipio de Domingos Martins
Martins/ES

16 | Associacdo dos catadores de Materiais Dores do Rio Sul
Reciclaveis do Municipio de Dores do Rio Preto
Preto/ES

17 | Associacdo de Catadores de Materiais Ecoporanga Norte
Reciclaveis de Ecoporanga

18 | Associacdo dos Catadores de Materiais Guacui Sul
Reciclaveis do Municipio de Guacgui/ES -
ASGUAMAR

19 | Associacdo de Catadores de Materiais Guarapari Metropolitana
Reciclaveis de Guarapari

20 | Cooperativa de Catadores de Lixo de Ibatiba Ibatiba Serrana

21 | Associacéo dos Catadores de Materiais Ibiracu Doce-Leste
Reciclaveis do Municipio de Ibiracu/ES

22 | Associagédo dos Catadores de Materiais Ibitirama Serrana
Reciclaveis do Municipio de Ibitirama/ES

23 | Associacéo dos Catadores de Materiais Iconha Sul
Reciclaveis do Municipio de Iconha/ES

24 | Associacéo dos Catadores de Materiais lrupi Serrana
Reciclaveis do Municipio de Irupi/ES

25 | Associacéo de Catadores de Materiais Itaguacu Doce-Oeste
Reciclaveis de Itaguacu

26 | Associagdo de Catadores de Materiais [tapemirim Sul
Reciclaveis de Itapemirim - ASCAMARI

27 | Associacado de Catadores de Itarana Itarana Doce-Oeste

28 | Associacdo dos Catadores de Materiais lina Serrana
Reciclaveis do Municipio de lina ES

29 | Associacdo dos Catadores de Materiais Jaguaré Norte

Reciclaveis do Estado do Espirito Santo




30 | Associacéo Dos Catadores de Materiais Jerbnimo Sul
Reciclaveis do Municipio de Jeronimo Monteiro
Monteiro/Es

31 | Associacéo dos Catadores de Materiais Joao Neiva Doce-Leste
Reciclaveis do Municipio de Jodo Neiva/ES

32 | Associacédo de Catadores de Materiais Laranja da Terra | Doce-Oeste
Reciclaveis do Municipio de Laranja da Terra

33 | Associacéo dos Prestadores de Servico de Linhares Doce-Leste
Coleta de Materiais Reciclaveis de Linhares

34 | Associacédo de Catadores de Materiais Mantendpolis Doce-Oeste
Reciclaveis de Mantendpolis

35 | Associacdo dos Catadores de Materiais Marataizes Sul
Reciclaveis de Marataizes/ES - Catadores de
Esperanca

36 | Associacéo dos Catadores de Materiais Marechal Serrana
Reciclaveis de Marechal Floriano Floriano

37 | Associacédo Dos Catadores de Materiais Marilandia Doce-Oeste
Reciclaveis de Marilandia/ES

38 | Associacdo Dos Catadores de Materiais Mimoso do Sul Sul
Reciclaveis de Mimoso do Sul

39 | Associacéo dos Catadores de Materiais Mucurici Norte
Reciclaveis do Municipio de Mucurici - ASMUC

40 | Associacao de Catadores e Gerenciamento de Muniz Freire Serrana
Residuos Reciclaveis

41 | Associacao dos Catadores de Materiais Muqui Sul
Reciclaveis do Municipio de Muqui/ES

42 | Associacao dos Catadores de Materiais Nova Venécia Norte
Reciclaveis e Recicladores - ACAMARER

43 | Associagado de Empreendedores de Ambientais Pancas Doce-Oeste
de Pancas

44 | Associacao dos Catadores de Materiais Pinheiros Norte

Reciclaveis do Municipio de Pinheiros/ES




45 | Associagao dos Catadores de Materiais Ponto Belo Norte
Reciclaveis do Municipio de Ponto Belo/ES

46 | Associagdo de Catadores de Material Reciclavel | Presidente Sul
de Presidente Kennedy Kennedy

47 | Associagao dos Catadores de Materiais Rio Novo do Sul | Sul
Reciclaveis do Municipio de Rio Novo do Sul

48 | Associagao dos Catadores de Materiais Santa Maria de Doce-Oeste
Reciclaveis do Municipio de Santa Maria de Jetiba
Jetiba

49 | Cooperativa dos Agentes Ambientais de Santa Santa Teresa Doce-Oeste
Teresa

50 | Associagédo de Catadores Dominguense Sé&o Domingos Doce-Oeste

do Norte

51 | Associacédo de Catadores de Materiais Séo Gabriel da Doce-Oeste
Reciclaveis de Sao Gabriel da Palha Palha

52 | Associacdo Calcadense de Catadores de Sao José do Sul
Materiais Reciclaveis do Municipio de Sao José Calcado
do Calcado/ES

53 | Associacéo dos Catadores de Materiais Séo Mateus Norte
Reciclaveis de Sdo Mateus - RECICLAR

54 | Associacdo dos Recicladores de Residuos Séao Mateus Norte
Solidos de Sao Mateus/ES

55 | Associacdo Banco Regional Ambiental Solidario | Serra Metropolitana

56 | Associacdo de Catadores de Materiais Serra Metropolitana
Reciclaveis de Vila Nova de Colares/ES

57 | Associacdo dos Catadores de Materiais Serra Metropolitana
Reciclaveis e Economia Solidaria do Municipio da
Serra

58 | Associacdo Calcadense de Catadores de Sooretama Doce-Leste
Materiais Reciclaveis do Municipio de
Sooretama/ES

59 | Associacdo de Catadores de Material Reciclavel | Venda Nova do Serrana

de Venda Nova do Imigrante/ES

Imigrante




60 | Associacdo de Catadores de Material Reciclavel | Viana Metropolitana
de Viana/ES

61 | Associacdo de Catadores de Material Reciclavel | Vila Pavéao Norte
de Vila Pavao/ES

62 | Associacado de Reciclagem de Vila Velha - Revive | Vila Velha Metropolitana

63 | Associacgdo dos Catadores de Materiais Vitéria Metropolitana
Reciclaveis do Municipio de Vitoria/lES

64 | Associacédo dos Catadores de Materiais Vitéria Metropolitana

Reciclaveis de Vitéria/ES




APENDICE B

Banco de Dados — Informacdes Coletadas nas OCMR
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N° ) SETOR Ruido | Vibracéo | Calor | Umida | Frio

ASSOCIACAO de

1 Recepcao 0 0 0 0 0
1 Triagem 0 0 0 0 0
1 Armazenamento Temporario |0 0 0 0 0
1 Prensagem/Enfardamento 0 0 0 0 0
1 Estocagem 0 0 0 0 0
1 Expedicéo 0 0 0 0 0
2 Recepcéao 0 0 0 0 0
2 Triagem 0 0 0 0 0
2 Armazenamento Temporario |0 0 0 0 0
2 Prensagem/Enfardamento 0 0 0 0 0
2 Estocagem 0 0 0 0 0
2 Expedicéo

3 Recepcéao 0 0 0 0 0
3 Triagem 3 0 0 0 0
3 Armazenamento Temporario | 0 0 0 0 0
3 Prensagem/Enfardamento 3 0 0 0 0
3 Estocagem 0 0 0 0 0
3 Expedicéo 0 0 0 0 0
4 Recepcao 0 0 0 0 0
4 Triagem 0 0 0 0 0
4 Armazenamento Temporario | 0 0 0 0 0
4 Prensagem/Enfardamento 3 0 0 0 0
4 Estocagem 0 0 0 0 0
4 Expedicao 0 0 0 0 0




70

Recepcao 0
Triagem 0
Armazenamento Temporario 0
Prensagem/Enfardamento 0
Estocagem 0
Recepcéo 0
Triagem 0
Armazenamento Temporario 0
Prensagem/Enfardamento 0
Estocagem 0
Expedicéo

Recepcéao 0
Triagem 0
Armazenamento Temporario 0
Prensagem/Enfardamento

Estocagem 0
Expedicao 0
Recepcao 0
Triagem 0
Armazenamento Temporario 0
Prensagem/Enfardamento 0
Estocagem 0
Expedicao

Recepcao 0
Triagem 0
Armazenamento Temporario 0
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9 Prensagem/Enfardamento 0
9 Estocagem 0
9 Expedicéo

10 Recepcéao 0
10 Triagem 0
10 Armazenamento Temporario 0
10 Prensagem/Enfardamento 0
10 Estocagem 0
10 Expedicéo

11 Recepcao 0
11 Triagem 0
11 Armazenamento Temporario 0
11 Prensagem/Enfardamento 0
11 Estocagem 0
11 Expedicéo

12 Recepcao 0
12 Triagem 0
12 Armazenamento Temporario 0
12 Prensagem/Enfardamento 0
12 Estocagem 0
12 Expedicéo

13 Recepcao 0
13 Triagem 0
13 Armazenamento Temporario 0
13 Prensagem/Enfardamento 0
13 Estocagem 0
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13 Expedicéo

14 Recepcao 0
14 Triagem 0
14 Armazenamento Temporario 0
14 Prensagem/Enfardamento 0
14 Estocagem 0
14 Expedicao 0
15 Recepcao

15 Triagem 0
15 Armazenamento Temporario 0
15 Prensagem/Enfardamento 0
15 Estocagem 0
15 Expedicéo

16 Recepcéao 0
16 Triagem 0
16 Armazenamento Temporario 0
16 Prensagem/Enfardamento 0
16 Estocagem 0
16 Expedicéo

17 Recepcéao 0
17 Triagem 0
17 Armazenamento Temporario 0
17 Prensagem/Enfardamento 0
17 Estocagem 0
17 Expedicéo

18 Recepcao 0
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18 Triagem 0
18 Armazenamento Temporario 0
18 Prensagem/Enfardamento 0
18 Estocagem 0
18 Expedicéo 0
19 Recepcéo

19 Triagem 0
19 Armazenamento Temporario 0
19 Prensagem/Enfardamento 0
19 Estocagem 0
19 Expedicéo

20 Recepcéao 0
20 Triagem 1
20 Armazenamento Temporario 0
20 Prensagem/Enfardamento 0
20 Estocagem 1
20 Expedicéo

21 Recepcao

21 Triagem 0
21 Armazenamento Temporario 0
21 Prensagem/Enfardamento 0
21 Estocagem 0
21 Expedicéo

22 Recepcao 0
22 Triagem 0
22 Armazenamento Temporario 0
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22 Prensagem/Enfardamento 0
22 Estocagem 0
22 Expedicéo 0
23 Recepcéao 0
23 Triagem 0
23 Armazenamento Temporario 0
23 Prensagem/Enfardamento 0
23 Estocagem 0
23 Expedicéo

24 Recepcao 0
24 Triagem 0
24 Armazenamento Temporario 0
24 Prensagem/Enfardamento 0
24 Estocagem 0
24 Expedicao

25 Recepcao 0
25 Triagem 0
25 Armazenamento Temporario 0
25 Prensagem/Enfardamento 0
25 Estocagem 0
25 Expedicéo

26 Recepcao 0
26 Triagem 0
26 Armazenamento Temporario 0
26 Prensagem/Enfardamento 0
26 Estocagem 0
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26 Expedicéo

27 Recepcao 0
27 Triagem 0
27 Armazenamento Temporario 0
27 Prensagem/Enfardamento 0
27 Estocagem 0
27 Expedicao 0
28 Recepcao 0
28 Triagem 0
28 Armazenamento Temporario 0
28 Prensagem/Enfardamento 0
28 Estocagem 0
28 Expedicéo

29 Recepcéao 0
29 Triagem 0
29 Armazenamento Temporario 0
29 Prensagem/Enfardamento 0
29 Estocagem 0
29 Expedicéo 0
30 Recepcéao 0
30 Triagem 0
30 Armazenamento Temporario 0
30 Prensagem/Enfardamento

30 Estocagem 0
30 Expedicéo 0
31 Recepcao 0
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31 Triagem 0
31 Armazenamento Temporario 0
31 Prensagem/Enfardamento 0
31 Estocagem 0
31 Expedicéo

32 Recepcéo 0
32 Triagem 0
32 Armazenamento Temporario 0
32 Prensagem/Enfardamento 0
32 Estocagem 0
32 Expedicéo 0
33 Recepcéao 0
33 Triagem 0
33 Armazenamento Temporario 0
33 Prensagem/Enfardamento 0
33 Estocagem 0
33 Expedicéo 0
34 Recepcao 0
34 Triagem 0
34 Armazenamento Temporario 0
34 Prensagem/Enfardamento 0
34 Estocagem 0
34 Expedicdo 0
35 Recepcao 0
35 Triagem 0
35 Armazenamento Temporario 0
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35 Prensagem/Enfardamento 0
35 Estocagem 0
35 Expedicéo 0
36 Recepcéao 0
36 Triagem 0
36 Armazenamento Temporario

36 Prensagem/Enfardamento 0
36 Estocagem 0
36 Expedicéo

37 Recepcao 0
37 Triagem 0
37 Armazenamento Temporario 0
37 Prensagem/Enfardamento 0
37 Estocagem 0
37 Expedicéo 0
38 Recepcao 0
38 Triagem 0
38 Armazenamento Temporario 0
38 Prensagem/Enfardamento 0
38 Estocagem 0
38 Expedicéo

39 Recepcao

39 Triagem 0
39 Armazenamento Temporario 0
39 Prensagem/Enfardamento 0
39 Estocagem 0
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39 Expedicéo

40 Recepcao 0
40 Triagem 0
40 Armazenamento Temporario 0
40 Prensagem/Enfardamento 0
40 Estocagem 0
40 Expedicéo

41 Recepcao 0
41 Triagem 0
41 Armazenamento Temporario 0
41 Prensagem/Enfardamento 0
41 Estocagem 0
41 Expedicéo

42 Recepcéo 0
42 Triagem 0
42 Armazenamento Temporario 0
42 Prensagem/Enfardamento 0
42 Estocagem 0
42 Expedicéo

43 Recepcéao 0
43 Triagem 0
43 Armazenamento Temporario 0
43 Prensagem/Enfardamento 0
43 Estocagem 0
43 Expedicéo 0
44 Recepcao 0
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44 Triagem 0
44 Armazenamento Temporario 0
44 Prensagem/Enfardamento 0
44 Estocagem 0
44 Expedicédo 0
45 Recepcéo 0
45 Triagem 0
45 Armazenamento Temporario 0
45 Prensagem/Enfardamento

45 Estocagem 0
45 Expedicéo

46 Recepcéo 0
46 Triagem 0
46 Armazenamento Temporario 0
46 Prensagem/Enfardamento 0
46 Estocagem 0
46 Expedicao

47 Recepcao 0
a7 Triagem 0
a7 Armazenamento Temporario 0
47 Prensagem/Enfardamento 0
47 Estocagem 0
a7 Expedicao

48 Recepcao 0
48 Triagem 0
48 Armazenamento Temporario 0
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48 Prensagem/Enfardamento 0
48 Estocagem 0
48 Expedicéo 0
49 Recepcéo 1
49 Triagem 1
49 Armazenamento Temporario 1
49 Prensagem/Enfardamento 0
49 Estocagem 0
49 Expedicéo 0
50 Recepcao

50 Triagem 0
50 Armazenamento Temporario 0
50 Prensagem/Enfardamento 0
50 Estocagem 0
50 Expedicéo

51 Recepcao 0
51 Triagem 0
51 Armazenamento Temporario 0
51 Prensagem/Enfardamento 0
51 Estocagem 0
51 Expedicéo 0
52 Recepcao 0
52 Triagem 0
52 Armazenamento Temporario 1
52 Prensagem/Enfardamento 0
52 Estocagem 1
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52 Expedicéo

53 Recepcao 0
53 Triagem 0
53 Armazenamento Temporario 0
53 Prensagem/Enfardamento 0
53 Estocagem 0
53 Expedicéo 0
54 Recepcao 0
54 Triagem 0
54 Armazenamento Temporario 0
54 Prensagem/Enfardamento 0
54 Estocagem 0
54 Expedicéo 0
55 Recepcéao 0
55 Triagem 0
55 Armazenamento Temporario 0
55 Prensagem/Enfardamento 0
55 Estocagem 0
55 Expedicéo 0
56 Recepcéao 0
56 Triagem 0
56 Armazenamento Temporario 0
56 Prensagem/Enfardamento 0
56 Estocagem 0
56 Expedicéo

57 Recepcao 0
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57 Triagem 0
57 Armazenamento Temporario 0
57 Prensagem/Enfardamento 0
57 Estocagem 0
57 Expedicéo 0
58 Recepcéo 0
58 Triagem 0
58 Armazenamento Temporario 0
58 Prensagem/Enfardamento 0
58 Estocagem 0
58 Expedicéo

59 Recepcéao 0
59 Triagem 0
59 Armazenamento Temporario 0
59 Prensagem/Enfardamento 0
59 Estocagem 0
59 Expedicéo

60 Recepcao 0
60 Triagem 0
60 Armazenamento Temporario 0
60 Prensagem/Enfardamento 0
60 Estocagem 0
60 Expedicéo

61 Recepcao 0
61 Triagem 0
61 Armazenamento Temporario 0
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61 Prensagem/Enfardamento 0
61 Estocagem 0
61 Expedicéo

62 Recepcéao 0
62 Triagem 0
62 Armazenamento Temporario 0
62 Prensagem/Enfardamento 0
62 Estocagem

62 Expedicéo 0
63 Recepcao

63 Triagem 0
63 Armazenamento Temporario 0
63 Prensagem/Enfardamento 0
63 Estocagem 0
63 Expedicéo 0
64 Recepcao 0
64 Triagem 0
64 Armazenamento Temporario 0
64 Prensagem/Enfardamento 0
64 Estocagem 0
64 Expedicéo
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APENDICE C

Banco de Dados — OCMR: Taxa de Sobrecarga Area x Taxa de

Sobrecarga Catador x Indicador (Risco Fisico)
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Taxa de sobrecarga

N° Taxa de sobrecarga ’ Indicador de - Risco
ASSOCIACAO| (area) kg.m2dia’l (Catadlogi)a‘flg'cat' Fisico

1 2.75 155.56 0

2 0.72 19.44 0

3 0.63 42.86 0.066666667

4 0.27 29.17 0.033333333

5 1.03 47.62 0.013333333

6 2.50 52.17 0

7 0.10 15.15 0

8 0.41 18.18 0.053333333

9 0.05 27.78 0.093333333

10 0.10 66.67 0.106666667

11 0.27 53.33 0

12 0.51 48.48 0.08

13 1.99 130.95 0.04

14 1.05 111.11 0.033333333

15 0.25 25.64 0

16 1.60 55.56 0

17 1.33 38.10 0

18 0.24 42.86 0.022222222

19 1.25 41.03 0.016666667

20 1.08 142.86 0.226666667

21 0.11 11.11 0

22 0.61 11.90 0.066666667

23 0.17 42.86 0.106666667

24 0.71 44.44 0.08

25 0.64 57.14 0.026666667

26 0.53 75.00 0.04

27 0.36 44.44 0

28 1.89 51.85 0.093333333

29 0.19 47.62 0.033333333

30 0.16 22.22 0

31 3.05 61.11 0

32 0.20 16.67 0

33 0.31 72.22 0.1

34 1.06 25.00 0.033333333

35 0.38 104.17 0.055555556

36 0.97 88.89 0.016666667

37 0.11 44.44 0.122222222

38 0.85 57.14 0.026666667

39 1.64 38.89 0

40 1.97 80.95 0.013333333
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41 0.06 7.41 0.08

42 0.88 37.04 0.133333333
43 0.68 33.33 0.044444444
44 2.18 74.07 0

45 2.72 26.19 0

46 0.80 28.57 0.027777778
47 0.26 50.00 0.013333333
48 0.18 20.83 0

49 1.24 87.88 0.055555556
50 0.49 28.57 0.15

51 0.42 42.86 0.122222222
52 0.54 50.00 0.12

53 0.53 23.81 0.1

54 0.25 125.00 0.133333333
55 0.40 23.53 0.044444444
56 0.06 22.22 0

57 0.49 35.09 0.044444444
58 0.33 58.33 0.106666667
59 1.20 100.00 0.053333333
60 0.61 38.89 0.066666667
61 0.48 16.67 0.2

62 0.64 79.17 0.08

63 3.74 194.44 0.066666667
64 4.86 111.11 0




